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Kommunfullmiktige

Motion fran Mats Nyblom (S) om narkotika-
anvandningen bland yngre tonaringar i Kalmar
kommun

Forslag till beslut

Kommunfullmiktige beslutar att kommunledningskontorets yttrande ska
utgora svar pa Mats Nybloms (S) motion om narkotikaanvindning bland yngre
tondringar i Kalmar kommun.

Motionen ska harmed anses vara besvarad

Bakgrund

I motivering till motionen belyses en upplevelse av 6kad narkotikaanvindning
bland tonaringar. En ridsla 6ver att missbruket spridit sig ner i1 dldrarna, att
myndigheter och kommunala instanser reagerar sent samt en bild av att det
skett en attitydférindring med en 6kad acceptans till narkotikaanvindning i
tonarsgruppen. Med bakgrund till detta ses ett behov av extra-ordinira atgirder
for att sikra en siker skol- och fritidsmiljo f6r tonéringar i Kalmar kommun.

Med anledning av aktuell motion har avstimning gjorts med Polisen och
socialtjansten i Kalmar. Motionen har dven beaktats utifrin drogpolitiskt
program 2016-2020 samt statistiskt underlag fran Centralférbundet for
alkohol- och narkotikaupplysning.

Kalmar kommun har under méanga ar prioriterat det drogférebyggande arbetet.
Centralférbundet f6r alkohol och narkotikaupplysning (CAN) gor érligen
nationell uppféljning pa kommuners drogférebyggande arbete. Kalmar
kommun ligger 6ver genomsnittet for riket i denna matning. Kommunen ar i
manga fall en féregingare nationellt i det drogférebygeande arbetet och
utnimndes 2018 till arets drogférebyggande kommun. I det drogpolitiska
programmet (som antogs i kommunfullmiktige 2016) finns ett tydligt mal om
minskad narkotikaanvindning. Kalmar kommun har en vil upparbetad
samverkan i det drogférebyggande arbete. I nitverket Kalmar mot droger finns
representanter fran samtliga skolor i kommunen (hégstadium och gymnasium)
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samt socialtjanst, Polis och fritidspersonal. Natverket triffas tvd ganger i
manaden.

CAN:s mitning av skolelevers drogvanor fran 1971 till 2017 visar att
narkotikaanvindning bland ungdomar i arskurs 9 nationellt sett ligger relativt
stabilt 6ver tid, pa i genomsnitt 6 %. Motsvarande mitning i Kalmar kommun
2010-2017 visar samma relativt stabila resultat for tidsperioden. Skol-
undersokningen fran 2017 visar att ungdomar i Kalmar kommun i genomsnitt
anvint narkotika i ligre utstrickning det senaste aret jimfoért med riket i stort.

Polisen i Kalmar bekriftar att tillgangligheten av narkotika har 6kat. Statistiskt
underlag fran CAN bekriftar ocksa fler tillslag av tullen samt att priset pa
narkotika dr ligre idag jamfort med 1990-talets borjan. Socialtjansten i Kalmar
kommun upplever generellt ett storre bekymmer med narkotika vilket gar hand
1 hand med en 6kad tillgang. Att missbruket har spridit sig lingre ner i aldrarna
ar inget man noterar Overlag men det har identifierats 1 vissa specifika
situationer. Polisen i Kalmar upplever att narkotikaanvindningen har gatt ner
ndgot i aldrarna men inte i nagon storre omfattning. Sett utifran Polisens
register sa ligger siffran aldersmassigt ganska stabil mellan 2015-2018.

CAN:s undersokningar pa nationell niva visar att det 6ver tid skett en 6kad
acceptans och en liberalare syn pa Cannabis bland unga. Man ser ocksa 1
undersokningar att konsumtionen av Cannabis dr skevt férdelad, det vill siga
att det dr en mindre grupp som konsumerar merparten och gemensamt for
dessa “storkonsumenter” dr att man debuterar tidigt. Fler egenskaper hos
brukaren dr att man anvinder storre kvantiteter alkohol d4n genomsnittet och
har aven mer omfattande erfarenheter/konsumtion av tobak och annan
narkotika. Man ser ocksa att dem med en mer frekvent konsumtion av
Cannabis rapporterar fler riskfaktorer an 6vriga kopplat till skoltrivsel,
riskbedomning av droganvindning, familjerelationer och umginge.

Tack vare en vil upparbetad samverkansstruktur i det drogférebyggande
arbetet har Kalmar kommun kunnat agera snabbt vid problematiska situationer
med narkotika. Korta kontaktvigar och en transparens kring ligesbilden har
bidragit till tidiga insatser, diar samtliga berérda aktorer har bidragit med
resurser/insatser kopplat till respektives verksamhetsomride och uppdrag.
Exempel pa tidiga insatser som skett ar forildraskapsstod 1 grupp (till forildrar
vars barn brukat narkotika) samt extrainsatta féraldraméten med information
fran Polis, skola, socialtjanst och fritidsgard. Korta kontaktvigar mellan dessa
aktorer har ocksa bidragit till battre rutiner mellan skola, fritidsgard och
alkohol och drogmottagningen (ADM) i Kalmar. Vid oro/misstanke om
narkotika har ADM varit behjilpliga med drogtester samt utskrift av provsvar.
Detta har bidragit till att fritidsgardarna vid misstanke kunnat ta en tidig
kontakt med foraldrarna samt krava ett uppvisat negativt provsvar for vistelse
pa fritidsgarden. Socialtjansten har skapat en rutin f6r alla ungdomsirenden dar
det finns misstanke om missbruk som innebir sex samtal pi ADM (varav tre ir
med vardnadshavare) samt inkluderar drogtester. Detta innefattar dven enskilda
l6sningar f6r varje ungdom utifran rutinen.

Goda forildrarelationer dr en stark skyddsfaktor for att inte hamna i missbruk.
Kalmar kommun arbetar forebyggande pa olika sitt for att starka foraldrar i
torildraskapet. Socialtjansten erbjuder forildraskapsstodjande grupper. Skolan
arbetar med information pa foérildraméten samt kontakt med foérildrar vid
oro/misstanke. Det férebyggande arbetet innefattar en god
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torildrainformation med upplysning om narkotika som ér bade
kunskapshéjande och radgivande. I verksamhetsplanen f6r 2019 finns ett
uppdrag att kartligea kommunens férildraskapsstodjande program i syfte att
starka arbetet ytterligare.

Kalmar kommun gér en mingd atgirder for att sikra en siaker skol- och
fritidsmilj6 for kommunens tonaringar. Exempel pa dtgirder:
e Utbildning (kunskapshéjande och dmnesintegrerat utifran val
beprévade arbetssitt sa som ANDT-pa schemat och KAGG-piloten)
e Information (kunskapshéjande informationsinsatser till unga och
forildrar genom broschyrer, bussreklam samt brevutskick)
¢ Drogfria evenemang — och métesplatser (Ex. Fullt 6s vid Valborg,
insatser vid skolavslutning, sommarlov, skolstart mm.)
e Hog nirvaro av filtarbetare och nattvandrare 1 ungdomsmiljoer.
e Samverkan mellan socialtjanst, skola, Polis och fritidsgardar kring
ungdomar.
e Dorildrautbildning for att stirka tondrsforaldrar.

Yttrande
Motionen foreslar féljande uppdrag till kommunfullmaktige:

1. Att Kalmar kommunfullmiktige kraftfullt tar stillning f6r ungdomars
ritt att viaxa upp i ett narkotikafritt samhalle.

2. Att Kalmar kommunfullmiktige uppmanar myndigheter, kommunala
verksamheter, foreningsliv, foretag och frivilliga krafter att kraftfullt
agera i ett ndra samarbete mot all narkotikaanvindning pa alla omraden
1 samhillet.

3. Att Kalmar kommunfullmiktige beslutar begira in enkla redovisningar
fran ber6rda myndigheter och verksamheter i samband med bokslutet
om: Nir de gjort vad! Hur de gjort! Vad resultatet blev.

Forebyggande arbete mot narkotika ar prioriterat i Kalmar kommun och det ar
av stor vikt att det fortsitter att vara det. Det drogpolitiska programmet som
antogs 1 fullmiktige 2016 I6per ut 2020. Programmet och de mal som
kommunen satt upp bor foljas upp och ett nytt program/nya mél bor tas fram.
Detta ir ett viktigt styrdokument f6r det drogtérebyggande arbetet i Kalmar
kommun. Det ir av storsta vikt att se kopplingen till forebyggande arbete med
andra preventionsomraden. Narkotikaanvindning har starka samband med
alkoholkonsumtion, tobaksanvindning samt riskfaktorer med koppling till
torildrarelationer, skoltrivsel och umginge. Dirfor behéver det
drogforebyggande arbetet i Kalmar kommun ske pa bred front och inkludera
en mingd preventionsomraden samt utforas pa olika nivier inom kommunens
verksamheter.

Det ir flera myndigheter, organisationer och verksamheter som har i uppdrag
att arbeta férebyggande mot narkotika i Kalmar kommun. Exempel pa dessa ir
Polisen, Linsstyrelsen i Kalmar lin, Linnéuniversitetet, Region Kalmar lin och
frivilliga organisationer. Kalmar kommun samverkar med samtliga, vilket dr en
forutsittning for att lyckas 1 det drogpreventiva arbetet. Folkhilsosamordnaren
1 Kalmar kommun samordnar Kalmar mot droger — hogstadiegruppen och
gymnasiegruppen, deltar i Linnéuniversitetets ANDT- grupp (Alkohol,
Narkotika, Dopning, Tobak), arbetar i linsévergripande nitverk lokalt och
regionalt med samordning av Lansstyrelsen. Kalmar kommun har dven
representation av brottsférebyggande strateg i EST- grupp (Effektiv
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Samverkan Trygghet) tillsammans med Polis, Trygghet och larmcentralen,
riddningstjinsten och socialtjansten. EST- gruppen arbetar operativt utifrin
aktuell lagesbild 1 kommunen. Kalmar kommuns samverkan med frivilliga
organisationer sker bland annat med IFK Kalmar dar vi skrivit
samverkansavtal for nattvandring samt stodjer IFK Kalmars kamp mot droger.

Kalmar kommun och Polisen har under 2019-2020 ett medborgarlofte med
forstarkt arbete mot narkotika. Inom ramen for detta dr féljande insatser
planerade for att forstirka det drogférebyggande arbetet ytterligare:
- Utveckla samverkansstrukturer f6r Skola, Socialtjdnst, Polis och Fritid
(SSPF) for tidig upptiack och fokuserad samverkan.
- Ta fram arbetssatt fOr att stirka det positiva grupptrycket (riktat mot
bade unga och féraldrar).
- Utveckla och erbjuda stodpaket till skolor vars resultat 1 2019 ars CAN-
undersokning ligger 6ver det kommunala genomsnittet.

Samverkan ska utvecklas ytterligare utifran en metoden SSPS som tillimpas i
ett flertal andra kommuner i Sverige. Via en samtyckesblankett som
undertecknas av vardnadshavare kan ovanstaende aktorer lyfta sekretessen och
utbyta information kring en och samma individ. Detta sker 1 syfte att finga upp
ungdomar som befinner sig i riskzon f6r kriminalitet. CAN:s skolundersékning
2017 visar att 96 % av eleverna i arskurs 9 i Kalmar inte har anvint Cannabis
de senaste 12 manaderna. Det dr en viktig malgrupp att stirka i det
torebyggande arbetet for att minska risken for ett majoritetsmissforstand. Det
vill sdga att man tror att ’alla” andra provar Cannabis och dirmed att man sjilv
torvintas gora det. Kalmar kommun ir tillrickligt stor fOr att fa resultatet av
CAN:s skolundersokning nerbrutet pa skolniva. Stodpaket ska tas fram och
erbjudas de skolor som ligger 6ver det kommunala genomsnittet 1 2019 ars
skolundersokning.

Kalmar kommuns drogpolitiska program 2016-2020 £6ljs upp érligen och
redovisas for kommunfullmaiktige. Insatserna dokumenteras dven 1 Hypergene.
Det dr bra att dokumentera och f6lja upp de drogférebyggande insatser som
gors 1 kommunen men fOr att se effekten av insatserna krivs det statistiska
uppfoljningar pa ungdomars drogvanor over tid. CAN:s skolundersékning som
genomfors vartannat ar i Kalmar kommun har en hog svarsfrekvens och ger ett
bra statistiskt underlag f6r Kalmar kommun och 6vriga myndigheter,
organisationer och verksamheter 1 kommunen i det drogférebyggande arbetet.
Det ir dérfor av stor vikt att skolundersékningens resultat férankras i
kommunen hos myndigheter, organisationer och inom kommunens
verksamheter. Nir resultatet av 2019 drs skolundersékning publiceras redogérs
resultaten for berérda aktorer och verksamheter 1 Kalmar kommun. Den vil
upparbetade samverkan i det drogférebyggande arbetet bidrar till att merparten
av insatserna planeras, genomfors och f6ljs upp inom ramen f6r drogpolitiska
programmet.

Martina Boson Jonas Sverkén
Folkhilsosamordnare Forvaltningschef
Bilagor

Drogpolitiskt program 2016-2020
Motion
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INLEDNING

Kalmar kommun har under méanga
ar bedrivit ett intensivt och pa
manga omraden framgangsrikt
arbete inom det drogpolitiska
omradet. Syftet med Kalmar kom-
muns drogpolitiska program ar

att med utgangspunkt i de natio-
nella och regionala strategierna for
ANDT-arbetet (Alkohol, Narko-
tika, Dopning och Tobak) beskriva
vilka delmil som Kalmar kommun
arbetar med att uppna. Programmet
beskriver ocksa pa vilket sitt arbe-
tet ska organiseras och hur det ska
toljas upp. De olika grupper som
omnimns i programmet omfattar
tillsammans alla aldrar.



BEFINTLIG STYR-
NING PA ANDT-
OMRADET

Pa nationell niva finns Sveriges riks-
dags antagna strategi for alkohol-,
narkotika-, dopnings- och tobaks-
politiken. Det 6vergripande malet
for arbetet ar:

Linsstyrelsen 1 Kalmar lin har med
utgangspunkt frin den nationella
strategin tagit fram en strategi och
handlingsplan f6r ANDT-arbetet

1 Kalmar lin. Syftet ar att bidra till
att den nationella ANDT-strategin
blir verklighet 1 Kalmar lin. I hand-
lingsplanen beskrivs Linsstyrelsens
ansvar for handlingsplanen, vilken
samverkan som ska bedrivas och
hur uppfoljning ska ga till. Hand-
lingsplanen innehaller ocksa tips

pa lokala aktiviteter for att uppna
de nationella malen f6r ANDT-
arbetet.

Landstinget i Kalmar lin har
tillsammans med samtliga linets
kommuner antagit en Folkhalsopo-
litisk plan f6r Kalmar lin. I planen
prioriteras nationella malomradet
Tobak, alkohol, narkotika, dop-
ning och spel, utifran de nationella
malomridena f6r folkhilsoarbetet.
Det linsovergripande malet ér att:

Kommunfullmiktige i Kalmar
kommun antog 2008 en alkohol-
och drogpolicy. Denna policy om-
fattar anstillda och fértroendevalda
1 Kalmar kommun. Syftet med
policyn ar att:
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I Kalmar kommuns vilfiardsbokslut
2015 redogors for savil ungas som
vuxnas alkohol-, narkotika-, dop-
nings- och tobaksvanor. Efter det
att vilfirdsbokslutet sammanstill-
des har ytterligare en CAN-maitning
genomforts 2015 och resultatet
presenteras kort nedan. For en mer
utforlig bakgrundsbeskrivning hin-
visas till vilfardsbokslutet.

LAGET | KALMAR
KOMMUN

Sedan 2002 har Kalmar kommun
genom Kalmar mot droger bedrivit
ett framgangsrikt férebyggande
arbete. Kalmar kommun har 2010,
2013 och 2015 i samarbete med
CAN (centralférbundet for alko-
hol- och narkotikaupplysning) ge-
nomfért undersokningar i arskurs
nio och arskurs tva pa gymnasiet.



Resultat frdn undersékningar
gdllande ungdomar

Alkohol

I Kalmar ir det firre elever i ars-
kurs nio jaimfort med Gvriga landet
som dricker alkohol. Men bland

de pojkar som dricker alkohol sa
dricker man mycket. Andelen inten-
sivkonsumenter av alkohol i drskurs

nio ligger pa 10% for pojkar och
6% for flickor 2015. I gymnasiets
arskurs tva finns en positiv trend
nir det giller andelen alkoholkon-
sumenter, framforallt f6r pojkar,
men Kalmar ligger fortfarande 6ver
riksgenomsnittet. Andelen inten-
sivkonsumenter har ocksia minskat
men dven dir ligger Kalmar kom-
mun fortfarande 6ver riksgenom-
snittet.



Narkotika

Andelen elever i arskurs nio savil
som drskurs tva pa gymnasiet som
anvint narkotika (huvudsakligen
cannabis) har tyvirr legat ganska
konstant mellan dren.

Tobak

Det dr ca 10% av eleverna 1 arskurs
nio som roker, nagot fler pojkar dn
flickor vilket dr en f6rindring mot
tidigare da flickorna var de som
rokte mest. I arskurs tva pa gym-
nasiet dr det betydligt fler flickor
som roker (37%) dn pojkar (24%)
och flickorna réker betydligt mer 4n
flickor i landet som genomsnitt.

Pojkarna anvinder istillet snus

1 betydligt storre omfattning 4n
flickorna (20% jaimfoért med 2%)
men snusanviandningen har minskat
mellan aren f6r savil pojkar som
flickor.



Resultat frdn undersékningar
gdllande vuxna

Nir det giller den vuxna befolk-
ningen i Kalmar kommun gors
mitningar av folkhilsomyndighe-
ten.

Detta giller sarskilt den kvinnliga
befolkningen dir 16% har riskabla
alkoholvanor jamfort med 13% i
riket som helhet. Av de personer
som drabbas av alkoholrelaterade

sjukdomar och skador dr min-
nen kraftigt 6verrepresenterade
och minnen i Kalmar kommun
har i hogre grad dn Gvriga landet
alkoholrelaterade sjukdomar och
skador.

Dopning

Dopning forkommer hos 2% av
pojkarna 1 arskurs nio och hos
1% av pojkarna i arskurs tva pa



gymnasiet. Ingen forekomst bland
flickor. Matningar hos den vuxna
befolkningen har gjorts i samband
med Prodis, prevention av dopning
1 Sverige, projektet visar pa anvind-
ning hos vuxna man som tranar pa

Kalmar kommun har under flera
ars tid arbetat mot dopning i sam-
verkan med polisen och flertalet
gym som finns i Kalmar kommun.
I arbetet ingar certifiering av gym
som arbetar enligt Prodis koncep-
tet. 2015 fanns 14 diplomerade gym
i Kalmar kommun.

ORGANISATION

Styrgrupp for ANDT-arbetet i
Kalmar kommun

Forvaltningschefsgruppen utgor
styrgrupp for arbetet med Kalmar
mot droget.

ANDT-samordnarens roll

ANDT-samordnaren ansvarar for
att halla samman arbetet med Kal-
mar mot droger och rapporterar till
styrgruppen som ansvarar for att
uppdraget redovisas till kommun-
styrelsen. ANDT-samordnaren an-
svarar for att det arliga atgardspake-
tet redovisas till kommunstyrelsen
och att maluppfyllelse redovisas.

KALMAR MOT
DROGER

Kalmar mot droger ir en samver-
kan mellan socialforvaltningen,
barn- och ungdomstorvaltningen,
kultur- och fritidsférvaltningen,
servicefOrvaltningen, omsorgs-
torvaltningen, samhillsbygg-
nadskontoret, Kalmarsunds
gymnasieférbund, S6dermére kom-
mundelsforvaltningen, och Polisen
1 Kalmatr.



»

»

»

- Furildrar Foreningar
Lardstinged Fritids Miringslivet Systembolaget Restauranger
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Hogstadie och Arbetsgrupp Arbetsgrupp Arbetsgrupp
Ciymnasie arbetsgrupper Krogen Trafiken PRODIS

Forvaltningarna utser minst en
representant var som ingar i den
samordnande arbetsgruppen
Kalmar mot droger. Kommun-
ledningskontoret utser en repre-
sentant att inga i arbetsgruppen.

Den samordnande gruppen
ansvarar for att skapa de ar-
betsgrupper som behévs f6r
att genomfora aktiviteter. De
arbetsgrupper som finns 2015
redovisas 1 bild nedan.

Kalmar mot droger ska arligen
ta fram ett atgirdspaket med
aktiviteter fOr att arbeta mot de
delmail som Kalmar kommun
beslutat om och som beskrivs i
detta program.

» Representanterna i den sam-
ordnande gruppen ansvarar
t6r kommunikation med och
forankring i respektive nimnd
sa att nimnden kan anta de mal
som behovs.

» ANDT-samordnaren ansvarar
tor att halla samman arbetet
och rapporterar till styrgruppen
som ansvarar for att uppdraget
och atgirdspaketet redovisas till
kommunstyrelsen.



UPPDRAG TILL
NAMNDERNA

»

»

»

Nimnderna ansvarar for att utse
varsin representant till Kalmar
mot drogers samordnande
grupp. Socialnimnden, barn
och ungdomsnamnden, kultur
och fritidsnimnden, service-
nimnden, omsorgsnimnden,
Sédermére kommundelsnimnd,
samhillsbyggnadsnimnden samt
gymnasieférbundet.

Samtliga nimnder ansvarar for
att arligen anpassa sina aktivi-
teter till den aktuella problem-
bilden genom att genomfora
aktiviteter och avsitta resurser
med utgangspunkt i Kalmar mot
drogers atgirdspaket.

Nimndernas mal och aktiviteter
utifran atgirdspaketet ska liggas
in i och foljas upp via Hyper-
gene.
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»

»

»

»

Andelen kvinnor och min
med riskabla alkoholvanor
ska minska.

Vid programperiodens slut ska
Kalmar kommun ligga i niva
med riket som helhet.

Andelen flickor och pojkar
som roker ska minska.

Vid programperiodens slut

ska minskningen vara minst 5
procentenheter for flickor och
pojkar i arskurs nio, minst 15
procentenheter i gruppen flickor
14r tva pa gymnasiet och minst
5 procentenheter fOr pojkar i ar
tva pa gymnasiet i forhallande
till matvirden 2015.

Andelen flickor och pojkar
som intensivkonsumetrar al-
kohol ska minska.

Vid programperiodens slut

ska minskningen vara minst 5
procentenheter i gruppen flickor
och pojkar i férhallande till mat-
varden 2015.

Andelen flickor och pojkar
som anvinder narkotika ska
minska.

Vid programperiodens slut

ska minskningen vara minst 5
procentenheter i gruppen flickor
och pojkar i1 forhallande till
mitvirden 2015.



UPPFOLJINING

»

»

»

Uppfoljning av det drliga arbetet
sker 1 uppféljning av mal och
aktiviteter 1 verksamhetsplanen
pa savil forvaltningsniva som pa
kommunoévergripande niva och
redovisas i Hypergene.

ANDT-samordnaren ansvarar
for att maluppfyllelse relaterade
till externa matningar redovisas
till uppfoljningen 1 Hypergene.

Uppfoljande matningar gbrs av-
seende den vuxna befolkningen
2018 och avseende ungdomar
2017, 2019.

11



KONTAKTA OS5

Tfn. 0480-45 00 00 (kontaktcenter)
kommun@kalmatr.se
www.kalmar.se

Kalmar kommun

WWW.KALMAR.SE



KOMMUNFULLMAKTIGE {5109 /c% 00.05~

Motion

Datum: 2019-01-24
Partinamn: Socialdemokraterna
Ledamotens namn: Mats Nyblom

F.d. Rektor i Kalmar kommun

Narkotikaanvandningen bland yngre tonéringar i Kalmar kommun

..........................................................................................................................

Motivering till motionen

Med fyrtio &rs erfarenhet som skolledare i Kalmar kommun har jag upplevt perioder av
okad droganvéndning bland tonéringar. Dessa har alltid méts med konkreta och kraftfulla
atgérder frin myndigheter, berérda kommunala forvaltningar och vuxenvirlden. Det som
skrimmer mig personligen med dagens situation ar: att missbruket spridit sig neri
aldrarna, att myndigheter och kommunala instanser regerar sent, att de vuxna verkar mer
uppgivna och vilsna samt att acceptansen fér narkotikaanvindning verkar ha okat i
tonarsgruppen. Dirav bedomer jag och mnga av mina yngre kollegor att ldget 4r
alarmerande och att det drfor krivs extra-ordinara atgirder for att sikra en siker skol- och
fritidsmiljo for véra tonringar i Kalmar kommun.

Bilaga: Abstract Y oung adult sequelae of adolescent cannabis use.”
(PsycINFO Database Record © 2016 APA) Mats Nyblom certifierad

Med hédnvisning till ovanstaende féreslas

att: Kalmar kommunfullmiktige kraftfullt tar stdllning for ungdomars ritt att viixa
upp 1 ett narkotikafritt samhiille.

att: Kalmar kommunfullmaktige uppmanar myndigheter, kommunala verksamheter,
foreningsliv, foretag och frivilliga krafter att kraftfullt agera i ett néra samarbete
mot all narkotikaanvindning pé alla omraden i samhillet.

att: Kalmar kommunfullmaktige beslutar begira in enkla redovisningar frin berorda

myndigheter och verksamheter i samband med bokslutet om:
Nar de gjort vad! Hur de gjort! Vad resultatet blev!

L
%

Namnfortydligande
/ Mats Nyblom /




BILAGA: Sidan 2 av 2

Young adult sequelae of adolescent cannabis use: An integrative analysis.
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Abstract

Background: Debate continues about the consequences of adolescent
cannabis use. Existing data are limited in statistical power to examine rarer
outcomes and less common, heavier patterns of cannabis use than those
already investigated; furthermore, evidence has a piecemeal approach to
reporting of young adult sequelae. We aimed to provide a broad picture of
the psychosocial sequelae of adolescent cannabis use. Methods: We
integrated participant-level data from three large, long-running longitudinal
studies from Australia and New Zealand: the Australian Temperament
Project, the Christchurch Health and Development Study, and the Victorian
Adolescent Health Cohort Study. We investigated the association between
the maximum frequency of cannabis use before age 17 years (never, less
than monthly, monthly or more, weekly or more, or daily) and seven
developmental outcomes assessed up to age 30 years (high-school
completion, attainment of university degree, cannabis dependence, use of
other illicit drugs, suicide attempt, depression, and welfare dependence).
The number of participants varied by outcome (N = 2537 to N = 3765).
Findings: We recorded clear and consistent associations and dose-response
relations between the frequency of adolescent cannabis use and all adverse
young adult outcomes. After covariate adjustment, compared with
individuals who had never used cannabis, those who were daily users before
age 17 years had clear reductions in the odds of high-school completion
(adjusted odds ratio 0-37, 95% Cl 0-20-0-66) and degree attainment (038,
0-22-0-66), and substantially increased odds of later cannabis dependence
(17-95, 9-44-34-12), use of other illicit drugs (7-80, 4-46—13-63), and suicide
attempt (6:83, 2:04-22-90). Interpretation: Adverse sequelae of adolescent
cannabis use are wide ranging and extend into young adulthood. Prevention
or delay of cannabis use in adolescence is likely to have broad health and
social benefits. Efforts to reform cannabis legislation should be carefully
assessed to ensure they reduce adolescent cannabis use and prevent
potentially adverse developmental effects. (PsycINFO Database Record ©
2016 APA, all rights reserved)
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