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MAJ 2024 

Dag Datum Tid Aktivitet Pris 

Ons 1/5  Stängt  

Tors 2/5 
 
13.30 
 

Cirkelträning Kaffe  

Fred 3/5 13.00 Brädspel och kaffe  

Mån 6/5 13.00 
Cirkelträning och fika 

frågespel 
 

Tis 7/5 13.00 
Femkamp och fika fint 

väder så är vi ute 
 

Ons 8/5 
12.30 
13.30 
 

Lättlunch anmälan 

Bingo och kaffe 

 

 

Tors 9/5  
Kristihimmelsfärds dag 

Stängt 
 

Mån 13/5 13.00 Cirkelträning och fika  

Tis 14/5 

 
13.30 
 
 

Vi tar kaffekorgen med 

och fikar ute 

Guldbussen 

 

Ons 15/5 

9.30 
 
12.30 
14.00 

Träffpunktsråd med Frida 

kaffe 

 

Lättare lunch Anmälan 

Barnkören kommer och 

underhåller oss fika 
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Tors 16/5 13.00 

Träningscirkel och 

fikaprat  

Minnesträning 

Kroppen och knoppen får 

sig en genomkörare      

 

Fre 17/5 14.00 

Välkomna in Yatzy cirkel 

Fika och vad vi vill  

kom med önskemål 

 

Mån 20/5 13.00 

Cirkelträning/ Promenad 

och kaffe dricker vi ute 

om vädret tillåter 

 

Tis 21/5 13.00 Frågesport med pyssel  

Ons 22/5 

 
12.00 
 
13.00 

 

Lätt lunch Anmälan 

 

Bingo och fika 

 

Tors 23/5 12.30 Pratkaffe och Promenad  

Mån 27/5 13.00 Cirkelträning och fika  

Tis 28/5 13.00   

Ons 29/5    

Tors 30/5 11.00 
Träffpunktsrace på 

Skogsrået Anmälan 
 

Fre 31/5 
13.00 
 
16.00 

Vi dricker kaffe och pratar 

bort en stund med lite 

hjärngympa 

Vi är bjudna till 

Frikadellen på grillfest se 

anslag och anmälan  
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Tisdag 4 juni kl 

Solbussresa tillsammans 

med Trekanten. 

Se anslag 

 

 

 

 

Välkommen 

ALLA HJÄRTLIGT VÄLKOMNA 

LENA 

  


