
Träffpunkten Ljungbyhemmet 
 

Telefon: 010-3524941 Telefontid: Tis,Tors,Fre 10-16 

Öppettider: Se programblad.  

  

 

 

 

JULI2024 

Dag Datum   Tid Aktivitet Pris 

V.27     

TISDAG 2/7 10.00 Frågesport, kaffe  

  14.00  Gymnastik, kaffe  

TORSDAG 4/7 10.00 Ballongpingis, kaffe  

  14.00 Utevistelse, kaffe  

FREDAG 5/7 10.00 Baka till eftermiddagen  

  14.00 Musikuppträde med Sten-Åse  

V 28     

     

TISDAG 9/7 10.00 Vi bakar  

  14.00 Gudstjänst, kaffe  

TORSDAG 11/7 10.00 Frågesport, kaffe  

  14.00 Utevistelse, kaffe  

FREDAG 12/7 10.00 Gymnastik, kaffe  

     

     

V.29     

TISDAG 16/7 10.00 Frågesport, kaffe  

  14.00 Gymnastik, kaffe . 

TORSDAG 18/7 10.00 Vi bakar  

  14.00 Utevistelse, kaffe  

FREDAG 19/7 10.00 Bingo, kaffe  



Träffpunkten Ljungbyhemmet 
 

Telefon: 010-3524941 Telefontid: Tis,Tors,Fre 10-16 

Öppettider: Se programblad.  

  

 

 

     

V.30     

TISDAG 23/7 10.00 Frågesport, kaffe  

  14.00 Gudstjänst, önskepsalmer  

TORSDAG 25/7 10.00 Önskemusik, kaffe  

  14.00 Utevistelse, kaffe . 

FREDAG 26/7 10.00 Gymnastik, kaffe  
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