
Träffpunkten Björkhaga 
 

Telefon: 010 – 35 24 921 

Öppettider: måndag, tisdag, onsdag och torsdag 

                     Kl 10.00-15.30 

Ändrade öppettider under juli och augusti, se programbladet 

         Dagstidningen Barometern finns att läsa på Träffpunkten 

 

JULI    2024    

Dag Datum Tid Aktivitet Pris 

V 27     

Måndag 1 10.30 TIDNINGSLÄSNING  

  13.30 GYMNASTIK      Fika **15 kr 

Tisdag 2 14.00 GUDSTJÄNST    Kaffe och kaka **15 kr 

     

Onsdag 3 10.30 BALLONGPINGIS  

  13.30 BOWLING   Fika **15 kr 

Torsdag 4 13.30 TIPSRUNDA/PROMENAD Fika **15 kr 

V 28     

Måndag 8 10.30 BAKNING  

  
 
13.30 

 
BINGO          Fika 

**25 kr 

Onsdag 10 10.30 GYMNASTIK  

  13.30 ÖNSKEMUSIK   Fika **15 kr 

Torsdag 11 13.30 PROMENADCAFÉ    Fika **15 kr 

     

V 29     

Måndag 15 10.30 GYMNASTIK  

  13.30 TIDNINGSLÄSNING     Fika  

Tisdag 16 14.00 GUDSTJÄNST       Kaffe och kaka **15 kr 

Torsdag 18 13.30 PROMENADCAFÉ        Fika **15 kr 
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V 30     

Måndag 22 10.30 BAKNING  

  13.30 BINGO                         Fika **25 kr 

Onsdag 24 10.30 TIDNINGSLÄSNING  

  13.30 ÖNSKEMUSIK            Fika **15 kr 

Torsdag 25 10.30 GYMNASTIK  

  13.30 PROMENADCAFÉ        Fika **15 kr 

V 31     

Måndag 29 10.30 GYMNASTIK  

  13.30 FRÅGESPORT              Fika **15 kr 

Tisdag 30 10.30 BAKNING  

   GUDSTJÄNST       Kaffe och kaka  

Torsdag 1 aug 10.30 GYMNASTIK  

  13.30 PROMENADCAFÉ        Fika **15 kr 

   

Med reservation och förändringar 
i programbladet. 
Alla besökare utifrån och anhöriga 
är så välkomna att delta i alla 
aktiviteter på Träffpunkten. 
** Pris som gäller för besökare 
”utifrån” och anhöriga för fika, 
underhållning mm 
 

 

   
 
ALLA ÄR VARMT VÄLKOMNA! 
Maj-Gun, Gunilla, Eva och Annika 
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