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   Juli 2024 
Dag Datum Tid Aktivitet Pris 

MÅN 1 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

RÖRELSEVERKSTAD 

PERSONAL RAST 

MUSIKEFTERMIDDAG 

 

TIS 2 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

DAM OCH HERR TRÄFF 

PERSONAL RAST 

FIKA PÅ UTEPLATSEN  

 

ONS 3 JULI 

10.00 

 

11.30 

13.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMNASTIK 

PERSONAL RAST 

UTEAKTIVITET 

 

TOR 4 JULI 

10.00 

 

11.30 

13.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMNASTIK 

PERSONAL RAST 

SPELEFTERMIDDAG 

 

FRE 5 JULI  SEMESTERSTÄNGT   

MÅN 8 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

RÖRELSEVERKSTAD 

PERSONAL RAST 

MUSIKEFTERMIDDAG 

 

TIS 9 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

DAM OCH HERR KLUBB 

PERSONAL RAST 

FIKA PÅ UTEPLATSEN  

 

ONS 10 JULI 

10.00 

 

11.30 

13.30 

 

 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMNASTIK 

PERSONAL RAST 

GEMENSAM PROMENAD  

ANMÄL DIG TILL PERSONALEN SENAST 

8 JULI. 

 

TOR 11 JULI 

09.00 

 

11.30 

13.30 

SOMMAR FRUKOST. ANMÄL TILL 

PERSONALEN SENAST 4 JULI. 

PERSONAL RAST 

VI SPELAR BOCCIA 

 

FRE 12 JULI 

10.00 

 

11.30 

13.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMNASTIK/ 

YOGA 

PERSONAL RAST 

FREDAGSMYS 

 

MÅN 15 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

RÖRELSEVERKSTAD 

PERSONAL RAST 

MUSIKEFTERMIDDAG 

 

TIS 16 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

DAM OCH HERRKLUBB 

PERSONAL RAST 

SPELEFTERMIDDAG 

 

ONS 17 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMPA 

PERSONAL RAST 

TIPSPROMENAD 

 

TOR 18 JULI  
UTFLYKT MED GULDBUSSEN.ANMÄL 

DITT INTRESSE TILL PERSONALEN. 
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Drottning blankas väg 9 
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FRE 19 JULI 

10.00 

 

11.30 

13.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED 

GYMNASTIK/YOGA 

PERSONAL RAST 

MUSIKQUIZ 

 

MÅN 22 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

RÖRELSEVERKSTAD 

PERSONAL RAST 

MUSIKEFTERMIDDAG 

 

TIS 23 JULI 

10.00 

 

11.30 

13.30 

DAM OCH HERR KLUBB 

PERSONAL RAST 

GEMENSAM PROMENAD ANMÄL DIG 

TILL PERSONALEN SENAST 19 JULI 

 

ONS 24 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMPA 

PERSONAL RAST 

UTEAKTIVITET 

 

TOR 25 JULI 
10.00 

11.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMPA 

TRÄFFPUNKTEN STÄNGER 
 

FRE 26 JULI  SEMESTERSTÄNGT   

MÅN 29 JULI 

10.00 

11.30 

13.30 

RÖRELSEVERKSTAD 

PERSONAL RAST 

MUSIKEFTERMIDDAG 

 

TIS 30 JULI  
UTFLYKT MED GULDBUSSEN.ANMÄL 

DITT INTRESSE TILL PERSONALEN. 
 

ONS 31 JULI 

10.00 

11.30 

 

13.30 

FÖRMIDDAGSTRÄFF MED GYMPA 

PERSONAL RAST 

 

FIKA PÅ UTEPLATEN  

 

   

RESTAURANGEN SERVERAR MAT 

MÅNDAGAR, TISDAGAR, ONSDAGAR. 

MATEN MÅSTE FÖRBESTÄLLAS. 

VID FRÅGOR RING 010-35238 59 

 

ALLA ÄR HJÄRTLIGT VÄLKOMNA 

MARTINA OCH CAROLA  

 

     

     

     

     

     

 

 


