Motion fran Kristdemokraterna i Kalmar kommun 25/02-2026

MED HJARTA FOR HELA :

KALM ARBYGD EN

Atgarder for att fa hemmasittande elever
till skolan genom "Tufvans” stodmodell

Ett vaxande antal elever star idag utanfor skolgemenskapen pa grund av psykisk
ohdlsa, neuropsykiatriska funktionsnedsattningar (NPF) eller andra orsaker som leder
till hemmasittande/omfattande skolfranvaro. Dessa elever riskerar att forlora bade
kunskapsmassiga/akademiska och sociala majligheter, vilket paverkar deras framtid
negativt. For att mota denna utmaning kravs innovativa och anpassade insatser.

En av dessa I6sningar ar Tufvan, en etablerad stddmodell och verksamhet i Vaxjé som kan bidra till att
stegvis aterintegrera elever i sina ordinarie klasser. Modellen riktar sig till elever i arskurs 4 — 9 med
omfattande skolfrdnvaro, som ar i behov av sarskilt stod for att nd kunskapsmalen. For att en elev ska
erbjudas plats i Tufvan ska den nuvarande skolan ha genomfort utredningar och prévat atgarder som
inte har gett effekt.

Fordelar med Tufvans stédmodell

¢ Individanpassat st6d: Tufvan erbjuder individanpassade |6sningar dar varje elevs unika behov star
i fokus. Genom att skapa en trygg miljé for eleven minskar stress och angest, vilket mojliggér en
successiv atergang till skolan.

¢ Smidig 6vergang: Med Tufvans modell kan &tergangen till klassrummet ske gradvis. Eleverna
borjar med sma, hanterbara mal som successivt utdkas i takt med att deras sjalvfortroende och
trygghet starks.

e Specialpedagogisk kompetens: Tufvan leds ofta av personal med erfarenhet av NPF-diagnoser
och psykisk ohélsa. Detta sakerstaller att eleverna far det stod de behover for att hantera sina
individuella utmaningar.

e Social inkludering: Genom att introducera eleven till skolans sociala miljo pa ett kontrollerat sétt,
bidrar Tufvan till att starka deras sociala fardigheter och tillhorighet.

Sammantaget motverkar modellen isolering och framjar en langsiktig och hallbar
atergang till den ordinarie undervisningen. Darfor yrkar Kristdemokraterna:

Att Kalmar kommun utreder mojligheten att inféra en verksamhet liknande Tufvans i Vaxjo, i syfte
att hjdlpa hemmasittande elever tillbaka till skolan.

Att Kalmar kommun undersdker mojligheten att inleda ett tidsbegransat pilotprojekt med
efterféljande utvardering.

Att Kalmar kommun i samarbete med skolor implementerar Tufvans stddmodell som ett verktyg for
att stodja hemmasittande elever i deras atergang till skolan.
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