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Motion till kommunfullmäktige
Palliativ vård

Att tvingas dö ensam är en av de största rädslorna för många människor och strider 
mot våra grundläggande värderingar om värdighet och omsorg. 

Att få vara omgiven av kärlek, stöd och värdighet när man närmar sig livets slut är en 
grundläggande mänsklig rättighet. Ingen ska behöva möta döden ensam. Palliativ 
vård ger människor trygghet och respekt i en av livets svåraste faser. Vårt etiska 
ansvar som samhälle är att säkerställa att ingen dör ensam och att alla får möjlighet 
att dö med värdighet.

Dödens närmande är en naturlig del av livet, men det ska inte innebära lidande och 
ensamhet. Palliativ vård handlar om att lindra fysiskt och psykiskt lidande och ge 
människor ett värdigt avslut på livet, oavsett om de är nära döden eller inte. Det är en 
mänsklig rättighet att få stöd och närvaro vid livets slut.

WHO säger att döende människor har rätt att vara fria från smärta, ångest och 
ensamhet och att människor ska få dö med värdighet. Samhället och vården har ett 
ansvar att ge dessa människor respekt och omsorg. Detta ansvar gäller även i 
Sverige, där riktlinjer för palliativ vård säkerställer att alla, oavsett bakgrund eller 
status, får den hjälp de behöver i slutet av livet. 

Det är djupt oroande att 37 % av de som dör i Kalmar kommun inte hade någon 
närvarande vid sin sida under dödsögonblicket. Detta visar på ett akut behov av att 
förbättra den palliativa vården. Samhället har ett ansvar att se till att ingen dör 
ensam, och vi måste handla för att förbättra situationen.

För att säkerställa att ingen i Kalmar dör ensam föreslår vi flera åtgärder. Kalmar 
kommun bör samarbeta med Svenska Palliativregistret för att få insikter och förbättra 
den palliativa vården. Vi föreslår också att sjuksköterskor ska ordinera obligatoriska 
vak för alla patienter i livets slutskede, för att säkerställa att ingen dör utan närvaro. 
För att personalen ska kunna ge detta stöd är det också nödvändigt att öka 
bemanningen inom palliativ vård.

Kalmar kommun bör införa palliativa ombud. Dessa ombud skulle fungera som en 
länk mellan omsorgstagare, familjer och vårdpersonal och säkerställa att varje 
individs behov beaktas och att ingen lämnas ensam i denna svåra tid, kvalitetssäkra 
vården och se till att övrig personal har rätt kunskap för att ge bästa möjliga stöd, 
vård och omsorg.

Vi anser att det är ett grundläggande rättighet att ingen ska behöva möta döden i 
ensamhet. Kalmar kommun har ett ansvar att säkerställa ett värdigt avslut för alla 
människor, med medmänsklig närvaro och stöd. Genom att implementera dessa 
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åtgärder kan vi förbättra palliativ vård i Kalmar och säkerställa att alla får den 
värdighet de förtjänar när livet går mot sitt slut. Ingen ska behöva dö ensam, inte i 
Kalmar, inte någonstans.

Med anledning av ovanstående yrkar Sverigedemokraterna:

- Att Kalmar kommun initierar ett samarbete med Svenska Palliativregistret för 
att förbättra den palliativa vården.

- Att obligatoriska vak införs för patienter i livets slutskede.
- Att bemanningen och tillgången på personal inom palliativ vård ökas.
- Att palliativa ombud införs på alla kommunens verksamheter inom vård och 

omsorg.

För Sverigedemokraterna Kalmar
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Ledamot omsorgsnämnden och fullmäktige

Johnny Svedin

Ledamot i fullmäktige


