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Folkhälsorådet 
 

 

  

 
  

 

Tid 
Torsdagen den 21 september 2023 kl. 13.30 – 16.30 

Plats 
Kvinnojouren 

Omfattning 
§ 11 – 18  

Ledamöter 
Liselotte Ross (V) Kommunstyrelsen 
Dzenita Abaza (S) Kommunstyrelsen 
Erik Ciardi (C) Kommunstyrelsen 
Christopher Dywik (KD) Kommunstyrelsen 
Marie Simonsson (S) Utbildningsnämnden 
Roger Holmberg (S) Socialnämnden 
Patrik Olsen (M) Socialnämnden 
Richard Deichmann (V) Socialnämnden 
Johanna Petersson (C) Servicenämnden  
Kajsa Johansson (S) Servicenämnden 
Pernilla Printz Kvinnojouren 
Joakim Ivarsson Samordningsförbundet 
Per Sjölin Fryshuset 
Ann Ström Frykman Folktandvården 
Cecilia Madsen Folktandvården 
Britt Jonasson Svenska kyrkan 
Beate Fotland Svenska kyrkan 
Natalie Olsen Friskis och Svettis 
Alexander Finstad BUS 
Susanne Friberg Rädda barnen 

Övriga närvarande 
Clas Wolke    Utbildningsförvaltningen 
Sophia Sundlin   Kultur- och fritidsförvaltningen 
Hanna Levin                    Kommunledningskontoret 
Ambjörn Thunberg ( del av mötet)  Mönsterås kommun 
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Sekreterare 
 

Hanna Levin 

Justeras 
 
Liselotte Ross (V)   Roger Holmberg (S) 
Ordförande  Socialnämnden  
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 § 11 

Inledning 
Liselotte Ross, ordförande, hälsade alla välkomna till dagens möte.  

§ 12 

Val av justerare  
Roger Holmberg utsågs att justera dagens protokoll tillsammans med 
ordföranden.   

§ 13 

Fastställande av dagordningen 
Inga övriga frågor anmäldes. 

 
Dagordningen fastställdes.  
 

§ 14 Val av vice ordförande 
Liselotte Ross berättade att val av vice ordförande till Folkhälsorådet från 
civilsamhällesorganisationerna flyttas fram till nästa möte med syfte att alla ska 
lära känna varandras organisationer och roller mer. Civilsamhällsorganisationerna 
bjuds in till nästa träff en stund innan nästa möte för att tillsammans komma fram 
till en person som kan väljas till Folkhälsorådets vice ordförande.  
 
Beslut att Hanna Levin skickar en inbjudan till civilsamhällsorganisationerna om 
detta. 

§ 15 

Kvinno- och ungdomsjouren 
Personal på kvinno- och ungdomsjouren berättade om organisationens 
verksamhet. Arbetet bygger på långsiktig och ömsesidig samverkan med 
kommunen där de kan göra mest nytta för pengarna. Målgruppen är kvinnor, 
unga och barn. I ordinarie verksamhet har de ca 1000 stödsamtal/ år varav ca 300 
besök/ år, av personliga möten samt telefonvägledning/ -stödchatt-funktion. 
Arbetet utförs av 5 stycken anställda samt cirka 20 volontärer. Verksamheten 
erbjuder tillfälliga boendeplatser samt har också utåtriktade projekt som 
exempelvis sabba stämningen och tjej Kalmar samt vid behov.  
Kvinno- och ungdomsjouren marknadsför sin verksamhet på olika arenor i 
samhället, via näringslivet, skolor och allmänna platser.  
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§ 16 

Presentation av rådets ledamöter 
Önskemål från första folkhälsorådet var att lära känna varandra bättre för att 
stärka samverkan. En presentation genomfördes av alla ledamöter, varje 
organisation, pågående insatser samt samverkan som sker idag. Syftet är att finna 
gemensamma nämnare för samverkan. En dialog förs vidare vid nästa 
folkhälsoråd. Se presentationerna i bilaga. 

§ 17 

Mönsterås folkhälsoråds arbete, Ambjörn Thunberg 
Ambjörn Thunberg, krisberedskaps och folkhälsosamordnare berättade om 
Mönsterås kommuns folkhälsoarbete och folkhälsoråd.  
I Mönsterås kommun representeras rådet av politiker och vid olika tema bjuds 
civilsamhället in. Det är kommunstyrelsen som beslutar om folkhälsoarbetet, 
folkhälsorådet är rådgörande vid beslut. Det finns också en organisation för dialog 
med förvaltningschefer och en samordnande grupp för verkställande av 
verksamhetsplan. Verksamhetsplanen för folkhälsoarbetet (2023–2025) i 
Mönsterås kommun innehåller vilka behov som finns, realistiska och 
genomförbara mål som sker i samverkan. Till verksamhetsplanen finns en liten 
budget. 
Ambjörn Thunberg lyfte vikten av att utgå och förhålla sig till styrande 
internationella, nationella, regionala samt lokala dokument. Han betonade också 
vikten av att belysa de viktigaste skyddsfaktorerna för kommunen, exempel som; 
ett gott föräldraskap, en bra skola och en meningsfull fritid. Han summera också 
att folkhälsoarbetet behöver politiska beslut för att aktivitet ska ske. Se bilaga. 
 
Informationen kommer att återkopplas för diskussion vid nästa folkhälsoråd. 
 

§ 18 Nästa sammanträde 
Nästa sammanträde blir den 6 december på Friskis och Svettis 
 


