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KalmarSundare Bryggaren

Sdodra langgatan 55
010-352 42 39
Oppettider: Man, ons och fre 8:30-15:30

Andringar kan ske, se programblad

Instagram: halsoframjande_enheten_kalmar
Facebook: Halsoframjandeenheten Kalmar

10:00 Promenad
11:00 Lattgymnastik
13:30 Utflykt med guldbussen, anmal senast 25/3

Stangt

13:30 Firar pask med Pingstkyrkan

Stangt
13:00 Gymnastik pa kulturhuset Strommen

11:00 Gymnastik

Stangt

Stangt

09:45 Morgonyoga
11:00 Lattgymnastik
13:30 Balanstraning

Stangt
13:00 Gymnastik pa kulturhuset Strommen

09:45 Morgonyoga
11:00 Styrkegymnastik
13:30 Fredagsmys

Kalmar kommun kalmar.se




V17

KalmarSundare Bryggaren

Sodra langgatan 55
010-352 42 39
Oppettider: Man, ons och fredag 08:30 — 15:30

Andringar kan ske, se programblad

Instagram: halsoframjande_enheten_kalmar
Facebook: Halsoframjandeenheten Kalmar

Stangt v. 16 och 17 éppnar ater v.18

Valkommen!

Kalmar kommun

kalmar.se




