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 Vägledning vid förskrivning av hygienhjälpmedel 
 
 
 
”Förskrivaren ska välja hjälpmedel ur det återlämnade sortimentet och därefter 
nya produkter ur det upphandlade sortimentet. Undantag får endast ske när det 
finns konkret funktionsmässig motivering.” – Utdrag från Khs ”Anvisning för förskrivning av 

tekniska hjälpmedel.”. 

 
Då begagnat sortiment eller upphandlat sortiment inte uppfyller brukarens be-
hov, rekommenderas kontakt med hjälpmedelskonsulent. 
 
Sortimentet av B-hjälpmedel skiljer sig mellan kommunerna i Khs sam-
verkansområde. Sortimentsgruppen har därför valt att endast ha med tidi-
gare upphandlat sortiment som begagnat sortiment av B-hjälpmedel i väg-
ledningen.  
 

 
  

mailto:khs@kalmar.se
http://www.kalmar.se/


  2 (22) 
 
 

 

Inledning 

 
Från och med 1 januari 2022 gäller ett nytt avtal på hygienhjälpmedel. I vägled-
ningen hittar ni kortfattad information om varje produkt. För mer detaljerad 
information, hänvisar vi till Hjälpmedelstjänsten eller till respektive leverantörs 
hemsida. 
 
Vår förhoppning är att den här vägledningen ska göra det lättare för er som 
förskrivare att hitta det hjälpmedel i avtalet som passar just er brukare. 
 
Vägledningen gäller endast upphandlade produkter och begagnat sortiment, 
alltså inte leverantörernas övriga produkter.  
 
 
 
Leverantörer med avtal från och med 2022-01-01: 
 
 
Etac 
 
Swereco 
 
 
 
 
Länk till Hjälpmedelstjänsten  hittar ni i Websesam. 
  



  3 (22) 
 
 

 

Förenklad avtalsinformation: Avtal hygienhjälpmedel 2022-01-
01- 2023-12-31, med möjlighet till förlängning ytterligare 2 år 

 
Avtalsnamn: Hygienhjälpmedel 
 
Avtalsnr: U-055-2021-3 
 
 
 
 

Hjälpmedel Produkt Leverantör 

Hygienstol på hjul Hygienstol Swift mobil-
2 

Etac 

Hygienstol på hjul med 
tilt  

Hygienstol Swift Mobil-
2 tilt 

Etac 

Hygienstol, smal Hygienstol Clean hrb Etac 

Hygienstol, vägghängda 
toaletter 

Hygienstol Swift Mobil-
2 med upprätt ryggstöd 

Etac 

Duschvagn Duschvagn TR 2000 
Mod-21, hydraulisk  

Direct Healtcare group 

Toalettstolsförhöjning 
fast, 6 cm 

Toalettstolsförhöjning  
Hi-Loo 6 cm 

Etac 

Toalettstolsförhöjning, 
fast 10 cm 

Toalettstolsförhöjning  
Hi-Loo 10cm 

Etac 

Toalettarmstöd Toalettarmstöd  
Supporter II 

Etac  

Toalettstolsförhöjning, 
fristående 

Toalettsstolsförhöjning 
StaplaLätt 

Swereco 

Duschstol Duschstol Kulan  Swereco 

Badbräda Badbräda Trygg Swereco 
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Innehållsförteckning 

Du kommer direkt till rätt sida i vägledningen genom att hålla ner Ctrl och 
klicka på produktnamnet;  
 

1. Hygienstol på hjul 

Swift Mobil-2 

2. Hygienstol på hjul med tilt 

Swift Mobil-2 Tilt 

3. Hygienstol på hjul, smal 

Clean höjdreglerbar 

4. Hygienstol, vägghängda toaletter 

Swift Mobil-2 med upprätt rygg 

5. Duschvagn 

Duschvagn TR 2000 Mod-21, hydraulisk 

6. Toalettstolsförhöjning, fasta tillsatser med armstöd 

Toalettstolsförhöjning Hi-Loo 6 cm och 10 cm 

7. Armstöd som monteras på toalett 

Supporter II  

8. Toalettstolsförhöjning, fristående 

Staplalätt 

9. Duschstol med armstöd 

Kulan 

10. Badbräda 

Badbräda 
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1. Hygienstol på hjul 

 
 

Målgrupp  

Patienter med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att självstän-
digt stå och gå till bad- och toalettrum samt förflytta sig i bad- och toalettrum.  
 

Mål med hjälpmedlet 
Möjliggöra förflyttning till/från dusch/toalett för att tvätta sig/sköta toalettbe-
hov självständigt eller med hjälp av annan. 

Begagnat sortiment: 

Swift mobil, Swift Mobil-2 
Ocean 2 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Swift Mobil-2 
Leverantör: Etac 

Standardutförande 

Hygienstol på hjul inklusive ryggklädsel, armstöd, vinkelställbara fotplattor, sits 
med urtag och fäste för bäcken. 

Tillbehör 

Amputationsbenstöd 
Armstödslåsning 
Barriär/tvärslå 
Bålstöd 
Bäcken 
Höftbälte 
Mjuksits 
Mjuksits med mindre hål 
Vinkelställbara benstöd 
Drivhjulssats 
 
 

 
På bilden visas de vinkelfasta fotstöden, den nya upphandlade modellen har 
vinkelreglerbara fotplattor  
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Totalbredd 58cm 

Totallängd 93 cm 

Reglerbar sitthöjd 45-60 cm (2,5 cm intervall) 

Frihöjd under sits ( med gejder) 37,5-50,5 cm 

Mått hygienurtag Djup 30 cm 
Bredd 21 cm 

Bredd mellan armstöd 48 cm 

Vikt 16,6 kg 

Max Brukarvikt 160 kg 

 
 

Benämning Art nr webSESAM 

Hygienstol Swift Mobil-2 med bäckengejder 
inkl arm och vrb fotstöd 

47461 

 

Upphandlade tillbehör  Art nr webSESAM 

Amputationsbenstöd 38036 

Armstödslåsning 38050 

Barriär/tvärslå 30521 

Bålstöd 38054 

Bäcken Swift Mobil/Swift Mobil-2/clean grå 38046 

Drivhjulssats 37395 

Höftbälte 39955 

Lock med handtag till bäcken 38075 

Mjuksits Swift Mobil/Swift Mobil-2 komfort-
sits 4 cm hög mindre öppning 

38073 

Mjuksits Swift Mobil/Swift Mobil-2 komfort-
sits  

38072 

Mjuksits Swift Mobil-2 komfortsits 4 cm hög 
öppen baktill 

45461 

Vinkelställbara benstöd 
Fotstöd till vinkelställbart benstöd 

38048 
38058 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen  



  7 (22) 
 
 

 

2. Hygienstol på hjul med tilt 

 

Målgrupp 

Patienter med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att självstän-
digt stå och gå till bad-/toalettrum samt förflytta sig i bad- och toalettrum. 
Dessutom har patienterna svårigheter att bibehålla upprätt kroppsställning i sit-
tande. 
 

Mål med hjälpmedlet 
Möjliggöra förflyttning till/från dusch/toalett för att tvätta sig/sköta toalettbe-
hov självständigt eller med hjälp av annan. 

Begagnat sortiment: 

Swift Mobil Tilt, Swift Mobil tilt-2 
Ocean 2 vip 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Swift Mobil Tilt-2 
Leverantör: Etac 

Standardutförande 

Tiltbar hygienstol på hjul med nackstöd, ryggklädsel, armstöd, vinkelställbara 
fotplattor, sits med urtag och fäste för bäcken. 

Tillbehör 

Amputationsbenstöd 
Armstödslåsning 
Barriär/tvärslå 
Bålstöd 
Bäcken 
Höftbälte 
Hälband  
Mjuksits 
Mjuksits med mindre hål 
Vadmatta 
Vinkelställbara benstöd 
 

 
På bilden visas de vinkelfasta fotstöden, den nya upphandlade modellen har 
vinkelreglerbara fotplattor 
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Totalbredd 58cm 

Totallängd 102 cm 

Reglerbar sitthöjd 50-65 cm (2,5 cm intervall) 

Frihöjd under sits ( med gejder) 42,5-57,5 cm 

Mått hygienurtag Djup 30 cm 
Bredd 21 cm 

Tiltvinkel +5 till – 30/0 till – 35 grader 

Bredd mellan armstöd 42/48/54 cm 

Vikt 20,4 kg 

Max Brukarvikt 160 kg 

 
 

Benämning Art nr webSESAM 

Hygienstol Swift Mobil tilt-2 med bäckengej-
der inkl arm- och vrb fotstöd, nackstöd 

47462 

 

Upphandlade tillbehör Art nr webSESAM 

Amputationsbenstöd 38036 

Armstödslåsning 38050 

Barriär/tvärslå 30521 

Bålstöd 38054 

Bäcken Swift Mobil/Swift Mobil-2/clean grå 38046 

Hälband 38174 

Höftbälte 39955 

Lock med handtag till bäcken 38075 

Mjuksits Swift Mobil/Swift Mobil-2 komfort-
sits 4 cm hög mindre öppning 

38073 

Mjuksits Swift Mobil/Swift Mobil-2 komfort-
sits  

38072 

Mjuksits Swift Mobil-2 komfortsits 4 cm hög 
öppen baktill 

45461 

Vadband swift Mobil/swift Mobil-2 45 cm 38093 

Vinkelställbara benstöd 
Fotstöd till vinkelställbart benstöd 

38048 
38058 

 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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3. Hygienstol på hjul, smal 

 

Målgrupp:  
Patienter med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att självstän-
digt stå och gå till bad- och toalettrum samt förflytta sig i bad- och toalettrum.  
 

Mål med hjälpmedlet:  
Möjliggöra förflyttning till/från dusch/toalett för att tvätta sig/sköta toalettbe-
hov självständigt eller med hjälp av annan. 

Begagnat sortiment: 

Clean 44 cm, Clean 49 cm, Clean 55 cm och Ocean Smal 
 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Clean 
Leverantör: Etac 

Standardutförande 

Smal höjdreglerbar hygienstol på hjul inklusive ryggklädsel, armstöd, fotstöd, 
sits med urtag och fäste för bäcken. 

Tillbehör 

Barriär/tvärslå 
Bålstöd  
Bäcken 
Höftbälte 
Mjuksits 
Mjuksits med mindre hål 
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Totalbredd 54 cm 

Totallängd 56,5 + fotplatta 

Reglerbar sitshöjd 47,5 - 60 cm 

Frihöjd under sits (med gejder) 40,5 – 53 cm 

Mått hygienuttag Djup 36 cm 
Bredd 21,5 cm 

Bredd mellan armstöd 43,5 cm 

Vikt  14,4 kg 

Max brukarvikt 130 kg 

 
 
 

Benämning Art nr webSESAM 

Hygienstol Clean hrb med bäckengejder inkl 
arm- och fotstöd 

47460 

 

Upphandlade tillbehör Art nummer webSESAM 

Barriär/tvärslå 38092 

Bäcken 38046 

Bålstöd 38054 

Höftbälte 39955 

Lock med handtag 38075 

Mjuksits Clean ”polstrat material 36951 

Mjuksits Clean Komfortsits 38070 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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4. Hygienstol, vägghängda toaletter 

 

Målgrupp 
Patienter med funktionsnedsättning som medför stora svårigheter att självstän-
digt stå och gå till bad- och toalettrum samt förflytta sig i bad- och toalettrum.  
 

Mål med hjälpmedlet 
 Möjliggöra förflyttning till/från dusch/toalett för att tvätta sig/sköta toalettbe-
hov självständigt eller med hjälp av annan. 

Begagnat sortiment 

Ocean Smal 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Swift Mobil-2 med upprätt ryggstöd 
Leverantör: Etac 

Standardutförande 

Hygienstol på hjul inklusive ryggklädsel, armstöd, fotstöd, sits med urtag och 
fäste för bäcken. 

Tillbehör 

Barriär/tvärslå 
Bålstöd 
Bäcken 
Höftbälte 
Mjuksits 
Mjuksits med mindre hål 
Vinkelställbara benstöd 
 
 
 

   
 
 
På bilden visas de vinkelfasta fotstöden, den nya upphandlade modellen har 
vinkelreglerbara fotplattor 
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Totalbredd 58cm 

Totallängd 93 cm 

Reglerbar sitthöjd 45-60 cm (2,5 cm intervall) 

Frihöjd under sits ( med gejder) 37,5-50,5 cm 

Mått hygienurtag Djup 30 cm 
Bredd 21 cm 

Bredd mellan armstöd 48 cm 

Vikt 16,6 kg 

Max Brukarvikt 160 kg 

 

 

Benämning Art nr webSESAM 

Hygienstol Swift Mobil-2 upprätt rygg med 
bäckengejder inkl arm- och vrb fotstöd 

47463 

 

Upphandlade tillbehör Art nr webSESAM 

Barriär/tvärslå 38092 

Bålstöd 38054 

Bäcken Swift Mobil/Swift Mobil-2/clean grå 38046 

Höftbälte 39955 

Lock med handtag till bäcken 38075 

Mjuksits Swift Mobil/Swift Mobil-2 komfort-
sits 4 cm hög mindre öppning 

38073 

Mjuksits Swift Mobil/Swift Mobil-2 komfort-
sits  

38072 

Mjuksits Swift Mobil-2 komfortsits 4 cm hög 
öppen baktill 

45461 

Vinkelställbara benstöd 
Fotstöd till vinkelställbart benstöd 

38048 
38058 

 

Tillbaka till innehållsförteckningen 
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5. Duschvagn 

 

Målgrupp 

Patienter med svåra funktionsnedsättningar som medför stora svårigheter att 
bibehålla sin kroppsställning i sittande.  
 

Mål med hjälpmedlet  

Möjliggöra personlig vård.  
 

Begagnat sortiment: 

Duschvagn Concerto 1600 mm och 1900mm 
Duschvagn TR 3000 190 cm el 
Duschvagn TR 2000 L= 160, 190 och 210 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Duschvagn TR 2000 Mod-21, hydraulisk 1900 mm  
 Duschvagn TR 2000s Mod-21, hydraulisk 1600 mm 

Leverantör: Direct Healthcare Group 

Standardutförande  

Duschvagn inklusive hjul, grindar på långsidorna, gavlar, nackkudde, madrass, 
avlopp och avloppsslang. 
 

 
 
 

Manövrering  Hydraulisk 

Max belastning 150kg/200 kg  

Avloppsslang utdragbar 0,4-1 m 

Totalbredd (inklusive sidostöd) 640 mm 

Innermått, bredd bår 560 mm 

Totallängd (olika bårlängder) 1 600 mm/1900 mm  

Höjd, liggyta 600 - 900 mm 

Underredets höjd  220 mm 

Vikt   79 kg 
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Benämning Art nr webSESAM 

Duschvagn TR 2000 Mod-21, hydraulisk 1900 
mm 

47473 

Duschvagn TR 2000s Mod-21, hydraulisk 
1600 mm 

47474 

 

Vanliga tillbehör Artikelnummer web-
SESAM 

Kilkudde 15 grader blå 47487 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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6. Toalettstolsförhöjning, fasta tillsatser med armstöd 

Målgrupp  

Patienter med funktionsnedsättning som medför svårighet att sätta/resa sig.  

Mål med hjälpmedlet 

Möjliggöra förflyttning till/från toalett och att sköta toalettbehov. 

Begagnat sortiment (senast upphandlat sortiment) 

Hi-Loo 6cm och Hi-Loo 10 cm 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: My-Loo 6 cm och My-Loo 10 cm 
Leverantör: Etac 
 
My-Loo 6 cm ersätts vid nyinköp efter 20231009 av Hi-Loo 6cm 
My-Loo 10 cm ersätts vid nyinköp efter 20231009 av Hi-Loo 10 cm 
 
Produktnamn: Hi-Loo 6 cm och Hi-Loo 10 cm 
Leverantör: Etac 

Standardutförande  

Två armstöd, lock och sittring. Armstöden är uppfällbara och avtagbara. Kan 
användas med ett armstöd. 

 
  

Höjd på armstöd ovanför sits 23 

Bredd mellan armstöd: 49 cm  

Yttermått armstöd: 60 cm  

Sittringens yttermått: Bredd 36,5 

Sittringens innermått: Bredd/Djup:  19,5/27 cm  

Vikt Hi-Loo med armstöd fast 6 cm: 4,9kg  

Vikt: Hi-Loo med armstöd fast 10 cm:  5,8 kg  

Max brukarvikt  150 kg 

Benämning Art nr webSESAM 

Toalettstolsförhöjning Hi-Loo 6 cm 38028 

Toalettstolsförhöjning Hi-Loo 10 cm 37229 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen  
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7. Armstöd som monteras på toalett 

Målgrupp 

Patienter med funktionsnedsättning som medför svårighet att sätta/resa sig.  

Mål med hjälpmedlet 

Möjliggöra förflyttning till/från toalett och att sköta toalettbehov 

Begagnat sortiment (senast upphandlat sortiment) 

Supporter II 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Toalettstolsförhöjning My-Loo 2 cm 
Leverantör: Etac 
 
My-Loo 2 cm ersätts vid nyinköp efter 20231009 av Supporter II 
 
Produktnamn: Supporter II 
Leverantör: Etac 

Standardutförande 

Två armstöd, lock och sittring ingår. Armstöden är uppfällbara och avtagbara. 
Kan användas med ett armstöd. 
 

 
 

Höjd på armstöd ovanför sits: 25 

Bredd mellan armstöd: 49 cm  

Yttermått armstöd: 60 cm  

Sittringens yttermått: Bredd 36,5 

Sittringens innermått: Bredd/Djup:  22/28,5cm  

Vikt Supporter II 2,0 kg  

Max brukarvikt  150 kg 

 
 

Benämning Art nr webSESAM 

Toalettarmstöd Supporter II delmonterad 36323 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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8. Toalettstolsförhöjning, fristående 

 

Begagnat sortiment (senast upphandlat sortiment) 

StaplaLätt 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: StaplaLätt 
Leverantör: Swereco 

Standardutförande 

Fristående toalettstolsförhöjning inställbar i höjd inklusive toalettsits, uppfäll-
bart lock, armstöd och stänkskydd 

Tillbehör 

Hink 
Lockstöd 
 
 
 
 

 
 
 

Ställbar höjd 46-62 cm 

Storlek sittring Djup 42 cm  
Bredd 36 cm 

Hål sittring Djup 27 cm 
Bredd 23 cm 

Bredd mellan armstöd 48 cm 

Totalbredd 53 cm 

Vikt 5,4 kg 

Max brukarvikt 160 kg 

 
 

Benämning Art nr webSESAM 

Toalettstolsförhöjning StaplaLätt fristående 
inkl sits och stänkskydd 

32695 
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Vanliga tillbehör Artikelnummer web-
SESAM 

Förlängningsben fast StaplaLätt L=320mm  37985 

Förlängarben StaplaLätt 4/fp 43883 

Hink med handtag 32697 

Lockstöd 32696 

Stänkskydd 30190 

 
 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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9. Duschstol med armstöd 

 
 

Målgrupp  
Patienter med funktionsnedsättning som medför svårigheter att bibehålla stå-
ende ställning.  

Mål med hjälpmedlet 

Öka säkerheten och självständigheten vid personlig vård. Förebygga fall. 

Begagnat sortiment 

Duschstol Swift med armstöd och ryggstöd och Kulan 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Kulan 
Leverantör: Swereco 

Standardutförande  

Duschstol med armstöd och ryggstöd. 
 

 
 
 

Totalbredd 57 cm 

Bredd mellan armstöd 52 cm 

Storlek sits 43*40 cm 

Ställbar höjd 46-56 cm 

Höjd armstöd från sits 17 cm 

Max brukarvikt 150 kg, med mjukrygg endast 
130 kg 

Vikt 4,3 kg 

 

Benämning Art nr webSESAM 

Duschstol Kulan ställbar intim med ryggstöd 43801 

 

http://www.swereco.se/wp-content/uploads/sites/8/2017/11/142118-kulan-dusjstol-m-rygg-intim_webb.jpg
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Vanliga tillbehör Artnummer webSESAM 

Förlängningsben Kulan 43885 

Mjuksits Kulan intim sits 44637 

 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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10. Badbräda 

Målgrupp 

Patienter med funktionsnedsättning som medför svårigheter att ta sig i och ur 
badkar. Patienter med funktionsnedsättning som medför svårigheter att bibe-
hålla stående ställning.  

Mål med hjälpmedlet  

Möjliggöra förflyttning i/ur badkar. Öka säkerheten och självständigheten vid 
personlig vård. Förebygga fall. 

Begagnat sortiment (senast upphandlat sortiment) 

Badbräda Fresh 69cm 

Avtalat sortiment 

Produktnamn: Trygg med grått handtag 
Leverantör: Swereco 

Standardutförande 

Handtag och kantstopp. Verktyg medföljer produkten. 

Tillbehör 

Handtag 
 
 

 
 

Längd/största bredd: 69 cm/37cm  

Badkarets innermått ska vara: 49-59cm 

Vikt:  2,05 kg 

Brukarvikt:  150 kg 

 
Benämning Art nr webSESAM 

Badbräda Trygg 69 cm med handtag 47421 

 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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Deltagare i sortimentsgruppen (framtagande av kravspecifikat-
ion och utvärdering av inkomna anbud): 

 
Kristina Söderström, arbetsterapeut Torsås kommun (Emmaboda, Nybro och 
Torsås) 
Christina Ivarsson, arbetsterapeut Högsby kommun (Högsby, Mönsterås och 
Oskarshamn) 
Helena Nyström, arbetsterapeut Kalmar kommun (Borgholm, Kalmar och 
Mörbylånga) 
Lina Sjödin, arbetsterapeut Hultsfred kommun (Hultsfred, Vimmerby och Väs-
tervik) 
 
Carina Ljung-Arvidsson, Buffertförråden Söder 
Carin Sörmark-Östh, buffertförråden Norr 
 
Anna Malmqvist, enhetschef, KHS Kalmar 
Håkan Wendel, inköpare, KHS 
Anna Gustafsson, hjälpmedelskonsulent, KHS 
 
Carina Ericsson, upphandlare, Upphandlingsenheten i Västerviks kommun 
 
 
 
 


