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Vägledning vid förskrivning av gånghjälpmedel 
 
Avtalsnamn: Länsupphandling gånghjälpmedel U-133-2019   
2020-07-01- 2022-06-30, med möjlighet till förlängning 1 +1 år 
 
 
”Förskrivaren ska välja hjälpmedel ur det återlämnade sortimentet och därefter 
nya produkter ur det upphandlade sortimentet. Undantag får endast ske när det 
finns konkret funktionsmässig motivering.” – Utdrag från KHS ”Anvisning för förskrivning av 
tekniska hjälpmedel.”. 

 
Då begagnat sortiment eller upphandlat sortiment inte uppfyller brukarens be-
hov, rekommenderas kontakt med hjälpmedelskonsulent. 
 
Sortimentet av B-hjälpmedel skiljer sig mellan kommunerna i KHS sam-
verkansområde. I vägledningen hänvisar vi det begagnade sortimentet av 
B-hjälpmedel till tidigare upphandling inom KHS, men det kan finnas 
även andra produkter i de olika kommunernas förråd.  
 

 
  

mailto:khs@kalmar.se
http://www.kalmar.se/
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Inledning 
 
Från och med 1 juli 2020 gäller ett nytt avtal på gånghjälpmedel. I vägledningen 
hittar ni kortfattad information om varje produkt. För mer detaljerad informat-
ion, hänvisar vi till Hjälpmedelstjänsten eller till respektive leverantörs hemsida. 
 
Vår förhoppning är att den här vägledningen ska göra det lättare för er som 
förskrivare att hitta det hjälpmedel i avtalet som passar just er brukare. 
 
Vägledningen gäller endast upphandlade produkter och begagnat sortiment, 
alltså inte leverantörernas övriga produkter.  
 
Leverantörer med avtal från och med 2020-07-01: 
 
Gate rehab  www.gaterd.se  
Human Care  www.humancare.se  
Invacare www.invacare.se  
Swereco  www.swereco.se 
  
 
 
 
Länk till Hjälpmedelstjänsten hittar ni i webSESAM. 
  

http://www.gaterd.se/
http://www.humancare.se/
http://www.invacare.se/
http://www.swereco.se/
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Förenklad avtalsinformation gånghjälpmedel 20200701- 
20220630, med möjlighet till förlängning 1+1 år  
 
Avtalsnamn: Gånghjälpmedel - länsupphandling U-133-2019 
 
Avtalsnr: U-133-2019 
 
Avtal har tecknats med nedanstående firmor: 
Gate Rehab Development 
Human Care 
Invacare 
Swereco 
 
 
Hjälpmedel Produkt Leverantör 
Kryckkäpp Kryckkäpp Flex Swereco 
Rollator med bakåt-
vända handtag, smal 

Rebel 57 Human Care 

Rollator med bakåt-
vända handtag 

Rebel 62 Human Care 

Rollator för tunga bru-
kare 

Rebel 67 förstärkt Human Care 

Rollator med stora hjul Carl-Oskar 62 Human Care 
 

Rollator med un-
derarmsstöd 

Alpha Basic Invacare 

Gåbord Bure Double 2.0 Gate rehab 
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Innehållsförteckning 
Du kommer direkt till rätt sida i vägledningen genom att hålla ner Ctrl och 
klicka på produktnamnet;  
 

1. Kryckkäpp  
Flex 
 

2. Rollator, bakåtvända handtag, smal 
Rebel 57 

 
3. Rollator med bakåtvända handtag 

Rebel 62 
 

4. Rollator med 8" hjul och bakåtvända handtag, tunga brukare 
Rebel 67 förstärkt 

 
5. Rollator med stora hjul 

Carl-Oskar 62 
 
6. RA-rollator  

Alpha Basic 
 

7. Gåbord 
Bure Double 2.0 
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Kryckkäpp 

Beskrivning patientgrupp: 
Används av alla brukare som på grund av olycksfall eller sjukdomstillstånd har 
gångsvårigheter. 
Behovet är oftast kortvarigt (1-3 månader), men permanent behov förekom-
mer. Armbågskryckan används såväl inom- som utomhus. 

Begagnat sortiment 
Se avtalat sortiment 

Avtalat sortiment  
Produktnamn: Kryckkäpp Flex 
Leverantör: Swereco 

Standardutförande 
Kryckkäpp, med ställbar handtagshöjd  
Doppskor ingår 

Tillbehör 
Polstring, handtag 
Käpphållare 
Isdubb 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Benämning Artikel Sesam  
Kryckkäpp Flex grå 30217 
  
Handtagspolstring Kryckkäpp Flex 41954 
Isdubb Kryckkäpp Flex spets 30077 
Käpphållare Flex 30242 
 
 
Handtagshöjd 75-97cm 
Vikt 0,48kg 
Max brukarvikt 140kg 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
  

http://www.swereco.se/produkt/kryckkapp-flex-gra/
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Rollator, Bakåtvända handtag, smal 

Beskrivning patientgrupp: 
Används av brukare med gång- och balansproblem. 
Behovet av rollatorn kan vara från några veckor upp till flera år. 
Används främst inomhus och i välplanerad utomhusmiljö, på asfaltunderlag 
eller liknande, förvaras både inom- och utomhus. 

Begagnat sortiment 
Se avtalat sortiment 

Avtalat sortiment 
Produktnamn: Rebel 57 låg, Rebel 57 
Leverantör: Human Care 

Standardutförande 
Rollator med bakåtvända handtag 

Tillbehör 
Bricka  
Enhandsbroms 
Korg 
Käpphållare 
Släpbroms 
 
 
 
 
Benämning Artikel Sesam  
Rollator Rebel 57 38587 
Rollator Rebel 57 låg 38588 
  
Bricka Carl-Oskar/Rebel 57 smal 35850 
Enhandsbroms Carl-Oskar/Rebel 35851 
Korg Carl-Oskar/Rebel 30276 
Käpphållare Carl-
Oskar/Rebel/Fellow 

31651 

Släpbroms Carl-Oskar/Rebel 32270 
 
 
 Rebel Rebel Låg 
Totalbredd 57 cm 57cm 
Totallängd 75cm 75cm 
Sitshöjd 62cm 54cm 
Handtagshöjd 75-93cm 68-86cm  
Bredd mellan handtag 37cm 37cm 
Vikt 9,5 kg  9,2 kg  
Max brukarvikt 140kg 140kg 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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Rollator med bakåtvända handtag 

Beskrivning patientgrupp: 
Används av brukare med gång- och balansproblem. 
Behovet av rollatorn kan vara från några veckor upp till flera år. 
Används främst inomhus och i välplanerad utomhusmiljö, på asfaltunderlag 
eller liknande, förvaras både inom- och utomhus. 

Begagnat sortiment (enligt tidigare upphandling inom KHS) 
Se avtalat sortiment 

Avtalat sortiment 
Produktnamn: Rebel 62 
Leverantör: Human Care 

Standardutförande 
Rollator med bakåtvända handtag 

Tillbehör 
Bricka 
Enhandsbroms 
Korg 
Käpphållare 
Släpbroms  
 
 
 
 
Benämning Artikel Sesam  
Rollator Rebel 62 38586 
Rollator Rebel 62 låg 38585 
  
Bricka Carl-Oskar/Rebel std 31351 
Enhandsbroms Carl-Oskar/Rebel 35851 
Korg Carl-Oskar/Rebel 30276 
Käpphållare Carl-
Oskar/Rebel/Fellow 

31651 

Släpbroms Carl-Oskar/Rebel 32270 
 
 
 Rebel Rebel låg 
Totalbredd 62cm 62cm 
Totallängd 75cm 75cm 
Sitshöjd 62cm 54cm 
Handtagshöjd 75-93cm 68-86cm 
Bredd mellan handtag 42cm 42cm 
Vikt 9,6kg 9,4kg 
Max brukarvikt 140kg 140kg 

 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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Rollator med 8" hjul och bakåtvända handtag, tunga brukare 

Beskrivning patientgrupp: 
Används av brukare i alla åldrar med gång- och balansproblem. Behovet av 
rollatorn kan vara från några månader upp till flera år. Används och förvaras 
både inom- och utomhus. 

Begagnat sortiment (enligt tidigare upphandling inom KHS) 
Se avtalat sortiment 

Avtalat sortiment 
Produktnamn: Rebel 67 förstärkt 
Leverantör: Human Care 

Standardutförande 
Rollator med bakåtvända handtag 

Tillbehör 
Bricka 
Enhandsbroms 
Korg 
Käpphållare 
Släpbroms  
 
 
 
 
Benämning Artikel Sesam  
Rollator Rebel 67 förstärkt max 
250kg 

33285 

  
Bricka Carl-Oskar/Rebel std 31351 
Enhandsbroms Carl-Oskar/Rebel 35851 
Korg Carl-Oskar/Rebel 30276 
Käpphållare Carl-
Oskar/Rebel/Fellow 

31651 

Släpbroms Carl-Oskar/Rebel 32270 
 
 
 Rebel 67 förstärkt 
Totalbredd 67cm 
Totallängd 75cm 
Sitshöjd 62cm 
Handtagshöjd 75-93cm 
Bredd mellan handtag 47cm 
Vikt 11,6kg 
Max brukarvikt 250kg 

 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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Rollator med stora hjul 

Beskrivning patientgrupp: 
Används av brukare med gång- och balansproblem. 
Behovet av rollatorn kan vara från några veckor upp till flera år. 
Används främst utomhus på ojämn terräng så som grusvägar, kullersten eller 
liknande samt i mindre välplanerade miljöer. 

Begagnat sortiment (enligt tidigare upphandling inom KHS) 
Se avtalat sortiment 

Avtalat sortiment 
Produktnamn: Carl-Oskar 
Leverantör: Human Care 

Standardutförande 
Rollator med stora hjul för utomhusbruk 

Tillbehör 
Bricka 
Enhandsbroms 
Korg 
Käpphållare 
Släpbroms 
 
 
 
 
Benämning Artikel Sesam  
Rollator Carl-Oskar 62 38180 
Rollator Carl-Oskar 62 hög 46294 
  
Bricka Carl-Oskar/Rebel std 31351 
Enhandsbroms Carl-Oskar/Rebel 35851 
Korg Carl-Oskar/Rebel 30276 
Käpphållare Carl-Oskar/Rebel/Fellow 31651 
Släpbroms Carl-Oskar/Rebel 32270 
 
 
 
 Carl Oskar 62 Carl Oskar 62 Hög 
Total bredd 62cm 62cm 
Total längd 82cm 82cm 
Sitshöjd 64cm 64cm 
Handtagshöjd 77-95cm 82-100cm 
Bredd mellan handtag 42cm 42cm 
Vikt 11,3kg 11,3kg 
Max brukarvikt 150kg 150kg 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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RA-rollator 

Beskrivning patientgrupp: 
Används av brukare med stora gång- och balansproblem och av personer som 
behöver avlastningsstöd för armar och överkropp. 
Behovet är både kort och långvarigt. Används främst inomhus och i välplane-
rad utomhusmiljö, på asfaltunderlag eller liknande. 

Begagnat sortiment 
Rollator Rebel RA, Rollator Rebel RA Låg 

Avtalat sortiment 
Produktnamn: Alpha Basic 
Leverantör: Invacare 

Standardutförande 
Rollator med underarmsstöd 

Alternativt utförande 
Rollator med hel armstödsplatta 

Tillbehör 
Enhandsbroms 
Korg 
Släpbroms 
 
 
Benämning Artikel Sesam  
Rollator Alpha Basic RA med  
underarmsstöd 

32346 

Rollator Alpha Basic med hel arm-
stödsplatta 

32491 

  
Släpbroms Futura / Alpha Ba-
sic/Advanced 

32049 

Enhandsbroms höger 
Enhandsbroms vänster 

46647 
46646 

Korg m handtag t Futura/Symphony 
520/600 Maxi+ 550/650 

30723 

 
 
Totalbredd 65cm 
Totallängd 70cm 
Sitshöjd 62cm 
Handtagshöjd 95-122 cm 
Vikt 11,3 kg 
Max brukarvikt 125kg 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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Gåbord 

Beskrivning patientgrupp: 
Används av brukare med stora gång- och balansproblem och av personer som 
behöver avlastningsstöd för armar och överkropp. Behovet är både kort- och 
långvarigt. Används inomhus, på plant underlag. 

Begagnat sortiment (enligt tidigare upphandling inom KHS) 
Produktnamn: Step Up 
Leverantör: Invacare 

Avtalat sortiment 
Produktnamn: Bure Double 2.0 
Leverantör: Gate rehab 

Standardutförande 
Elektriskt gåbord med delad underarmsplatta 

Tillbehör 
Underarmsstöd 
Handbromssats 
Ståplatta 
 
 
Benämning Artikel Sesam  
Gåbord Bure Double 2.0 42424 
  
Handbromstillsats f Bure Double 2.0 
båda sidor 

42425 

Ståplatta Gåbord Bure Double 2.0, 
kort ställbar modell med hjul 

43688 

 
 
Totalbredd 64-95 cm 
Totalläng 87cm 
Höjd armstödsplatta 85-125cm (75mm hjul) 
Vikt 40kg 
Max brukarvikt 150kg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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Deltagare i sortimentsgruppen (framtagande av kravspecifikat-
ion och utvärdering av inkomna anbud): 
 
 
Caroline Birgersgård, fysioterapeut, Högsby kommun (Högsby, Mönsterås, 
Oskarshamn) 
Johanna Bergman, fysioterapeut, Västerviks kommun (Västervik, Vimmerby, 
Hultsfred) 
Emelie Lind, fysioterapeut, Kalmar kommun (Borgholm, Mörbylånga, Kalmar) 
Hanna Jerlmark, fysioterapeut, Torsås kommun (Emmaboda, Nybro, Torsås) 
 
Robert Lood, hjälpmedelsförrådet Kalmar kommun (södra länsdelen 
Kent Adolfsson, hjälpmedelsförrådet, Vimmerby kommun (norra länsdelen) 
 
Anna Malmqvist, enhetschef, KHS 
Heida Haraldsdottir, inköpare, KHS 
Carina Nilsson, Upphandlare, Västerviks kommun 
 
Tillbaka till innehållsförteckningen 
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