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Socialnamnden

Svar pa motion fran Lisa Jalmander (M), Carl-
Henrik Solvinger (L) och Christopher Dywik
(KD) — Digitala foraldrautbildningar on-demand

Forslag till beslut

Socialnimnden féreslar kommunfullmiktige att avsla motionen med moti-
vering att utveckling av digitalt forildraskapsstod bor ske inom ramen for
Linsstyrelsens regeringsuppdrag och i samverkan med andra forildraskaps-
stodjande aktorer.

Bakgrund

En motion har inkommit fran Lisa Jalmander (M), Carl-Henrik Sélvinger (L)
och Christopher Dywik (KD) om ”Digitala foraldrautbildningar on — demand”
med forslagen:

-att avsitta medel for att ge socialndimnden i uppdrag att skapa digitala f6rald-
rautbildningar for forildrar som snabbt och anonymt vill fa stod 1 sitt f6raldra-

skap.

-att utreda om man kan komplettera kommunens fysiska foérildrautbildningar
med l6sningar med extern utférare.

Socialndimnden har fatt 1 uppdrag att yttra sig Over motionen.

Ann-Charlotte Hedstrom Cecilia Frid
Verksamhetschef Socialchef
Bilagor

Yttrande

Motion fran Lisa Jalmander (M), Carl-Henrik Solvinger (L) och Christopher
Dywik (KD) — Digitala férdldrautbildningar on-demand

Socialférvaltningen Verksamhetschef och handlaggare

E 7 a Kalmar kommun

WWW.KALMAR.SE

Tel 0480-45 00 00 vx | ann-charlotte.hedstrom@kalmar.se



Handlaggare

Datum

2021-04-08

Yttrande

Svar pa motion om ”Digitala foraldrautbildningar on-demand”

Bakgrund

I motionen Digitala féraldrautbildningar on-demand beskrivs det fordldraan-
svar som finns for att barn ska kunna vixa upp i en trygg familjemilj6 och att
de offentliga har en viktig roll i att kunna ge stdd och stottning. For att 6ka till-
gingligheten i forildraskapsutbildningar menar man att dessa bor vara forin-
spelade och méjliga att ses anonymt. I motionen foreslas kommunfullmiktige
att besluta
- att avsatta medel f6r och ge socialnimnden i uppdrag att skapa digitala
toraldrautbildningar for férildrar som snabbt och anonymt vill fa stéd i
sitt foraldraskap
- att utreda om man kan komplettera kommunens fysiska féraldrautbild-
ningar med I6sningar med extern utforare.

Utredning

Socialnimnden ar positiv till att det finns ett stort utbud av féraldraskapsut-
bildningar s att man nar sa manga som moijligt. Detta ligger ocksa helt i linje
med regeringens nationella strategi for ett stirkt fordldraskapsstod.

Kalmar erbjuder idag ett flertal féraldradraskapsutbildningar med olika inrikt-
ningar beroende pa barnets alder och eventuell problematik. Fér narvarande
erbjuds det en forildrautbildning likt den féreslagna modellen. Det dr utbild-
ningen iKOMET som Karolinska institutet samtidigt bedriver forskning pa fér
att bedoma hur vil det fungerar.

De flesta forildraskapsutbildningar som finns genomférs i grupp. Det dr denna
form som man forskat pa och som visat sig vara effektiva. Det dr genom att fa
diskutera, reflektera och byta erfarenheter med andra i samma situation som ar
verkningsfullt. Detta dr nagot som forloras 1 den féreslagna formen av utbild-
ning.

Linsstyrelserna har idag regeringens uppdrag att stédja kommuner, och reg-
ioner och andra foraldraskapsstodjande aktorer 1 att utveckla ett kunskapsbase-
rat, samordnat, langsiktigt och 1 huvudsak universellt stod i féraldraskapet till
toraldrar med barn upp till 18 ar i respektive lin. Fragan om att utveckla
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torildrautbildningar on-demand skulle dirmed limpligen ske pa regional niva
med Linsstyrelsen som ansvarig/sammanhallande.

I motionen beskrivs att férildrar kan ha motstind mot att séka hjilp dd man
har problem med sitt barn. Socialnimnden arbetar aktivt med att 6ka tillging-
ligheten och erbjuda insatser utan individuell behovsprévning, det vill sédga i
form av service. I forsta hand erbjuds dd nagon form av gruppverksamhet,
men dven enskilda insatser kan ges som service. Det idr viktigt att férmedla till
allmanheten att socialtjansten till allra storsta delen arbetar med st6d i samfor-
stand med familjer.

Socialnimnden ser diremot ett behov av att utveckla information till kommu-
nens invanare om de insatser som erbjuds av forvaltningen idag, men ocksé var
forildrar kan finna information av det slag som efterfragas. Idag finns det ge-
nerellt stdd med olika teman till fordldrar pa BRIS, pa Statens medierad gal-
lande skirmtid och pa Folkhilsomyndigheten gillande unga och spel. Detta ar
nagot som kan fortydligas och linkas till pa kommunens hemsida.

Att all personal, pa savil familjecentraler som 6vrig personal i verksamheter
som arbetar med barn och unga, har en anmailningsskyldighet om man misstin-
ker att ett barn kan fara illa. Barnets basta star alltid i centrum vid bedém-
ningen om det finns behov av stédinsatser. Socialtjansten stravar alltid efter att
nd en 6verenskommelse med familjen, barnet eller ungdomen om vilken hjalp
som kan behovas.

Vad giller externa utforare ser socialnimnden inget hinder i externa aktorer ge-
nomfor foraldraskapsutbildningar under férutsittning att det sker med de me-
toder som det finns evidens pd. Idag bedémer dock nimnden att den kompe-
tens som finns inom forvaltningen i samarbete med andra forvaltningar och
Regionen ar tillricklig.

Namndens stédllningstagande

Socialndimnden ser idag inget behov av att pa egen hand utveckla forildra-
skapsstodsfilmer on-demand och féreslar darfér kommunfullmaktige att avsla
motionen.



@ leerolerna

Motion till kommunfullmaktige

Digitala foraldrautbildningar on-demand

Barn som far vaxa upp i en trygg familjemiljoé har battre forutsattningar att klara livets
utmaningar. Darfér maste barnens uppvaxtvillkor prioriteras. For att skapa trygghet behdver
det offentliga spela en aktiv roll, men det ar lika viktigt att poangtera det foraldraansvar som
var och en har. Det handlar inte om pekpinnar, utan om att erbjuda féraldrarna stéd och
stottning. Ett satt som Kalmar kommun kan bidra till det mer aktivt ar genom forbattrade
foraldrautbildningar on-demand.

Det ar idag svart for manga familjer att fa ihop “familjepusslet” och det kan vara en utmaning
att hitta tid for att ga olika utbildningar som kan starka foraldrarollen. For manga ar
foraldrarollen nagot man inte vill bli kritiserad i och darfor kan termen féraldrautbildning
ocksa vara avskrackande. Det kan sakert for vissa nastan upplevas som ett misslyckande
att soka hjalp. Har féraldrarna/vardnadshavarna dessutom barn som har stora problem och
kanske t.0o.m. ar inblandade i kriminalitet, kan en anmalan till utbildningen nastan kannas
som en egen orosanmalan till socialtjansten. Darfor foreslar vi att man ska férinspela digitala
utbildningar, sa att man kan ta del av dem anonymt. Vi ser garna att kommunens
familjecentraler, som ofta genom sina 6ppna forskolor, médrahalsovard, barnhalsovard och
socialtjanst (utan anmalningsplikt), har etablerat en kontakt och byggt upp en relation med
foraldrarna, kan sta som ansvariga for att bjuda in till dessa utbildningar. Alternativa utférare
an kommunen ska ocksa kunna halla i de fysiska utbildningarna.

Viktigt att poangtera ar att detta bor ses som ett komplement och inte en ersattning av de
utbildningar som redan finns idag. Kommunen erbjuder redan idag utbildningar som
foraldrarna eller vardnadshavarna kan ga digitalt. Det vi vill féra in ar att dessa kan ske
digitalt on-demand, nar foraldern sjalv har tid och behovet uppstar och inte veckor eller
manader efter.

Forutom allman féraldrautbildning och ledarskap skulle det kunna finnas utbildningar pa
teman som exempelvis barn i trotsaldern, skarmtid, fel umgange, mobbning, droger med
flera. Vi tycker ocksa det ar viktigt att man inte bara har en férelasare som pratar, utan att de
digitala utbildningar innehaller konkreta bra exempel och I6sningar. Vi tror att detta skulle ge
fler mojlighet att ta del av vardefull kunskap som kan starka dem i sin foéraldraroll.

Med anledning av ovanstaende foreslar vi att kommunfullmaktige beslutar:

- att avsétta medel fér och ge socialnémnden i uppdrag att skapa digitala
féréldrautbildningar for féréldrar som snabbt och anonymt vill fa stéd i sitt
féréldraskap.

- att utreda om man kan komplettera kommunens fysiska féréldrautbildningar med
I6sningar med extern utférare.

Lisa Jalmander (M) Carl-Henrik Solvinger (L) Christopher Dywik (KD)
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