Traffpunkten Trekanten

Ester Bagarska vag 11
Telefon: 010 3524459
Oppettider: 09.30-12.00

JUNI, JULI OCH AUGUSTI 2024

Dag DM Tid  Aktivitet

Séndag | 2/6 14.00 FF m:atch pa Guldfagel arena
Anmalan redan Klar

Mandag | 3/6 9.30 Cirkeltraning, Fika och Bingo

Solbussresa till Déderhultarnas
museeum . Samling pa parkeringen

Tisdag 4/6 830 Medtag egen fika och mugg
Lena fixar kaffe och tevatten.
Onsdag | 5/6 10.00 Vaffelkalas
Nationaldagen
Torsdag | 6/6 STANGT
Fredag 716 STANGT

Mandag | 10/6 9.30 Cirkeltraning, fika, Bingo

Gruppgympa, Vi ater en lattare
lunch. Yatzycirkel

Tisdag 11/6 9.30

Torsdag | 13/6 Stangt pga planeringsdag

Jordgubbstarta - Anmalan
Stickcafe TEMA: Midsommar

Mandag | 17/6 9.30 Cirkeltraning, fika, Bingo

Fredag 14/6 09.45

Tisdag 18/6 9.30 Gruppgympa, fika, Yatzycirkel

Cirkelgympa, Midsommarfika med
@ llarsdag | 20/6 cisll glass och jordgubbar

VI ONSKAR ER ALLA EN HARLIG
MIDSOMMARHELG

Mandag | 24/6 9.30 Cirkeltraning, Fika, Bingo

Tisdag 25/6 Guldbussresa se anslag

Torsdag | 27/6 9.30 Gruppgympa, fika, spel
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28/6 9.45 Stickcafe
JULI
Balansodvningar
1/7 9.30 Fika
Bingo
217 9.30 Gruppgympa, fika, Yatzycirkel
Gruppgympa, fika, Ett skepp kommer
a/7 9.30 lastat.
5/7 9.45 Stickcafe, TEMA: Ett fotografi
8/7 9.30 Cirkeltraning, fika, Bingo
97 9.30 Gruppgympa, fika, Yatzycirkel
11/7 9.30 Gruppgympa, fika, Boccia
12/7 9.45 Stickcafe, TEMA: En bra bok
16/7 9.30 Gruppgympa, Fika, Yatzycirkel
18/7 9.30 Gruppgympa, Fika, Bowling
2217 9.30 Balanstraning, Fika, Bingo
2317 9.30 Gruppgympa, fika, Yatzycirkel
25/7 9.30 Gruppgympa, fika, Glassfest
26/7 Stangt
29/7 9.30 Cirkeltraning, fika, bingo
Gruppgympa, fika, yatzycirkel
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AUGUSTI

Torsdag | 1/8 9.30 Gruppgympa, fika, Boccia

Fredag 2/8 STANGT

Mandag | 5/8 9.30 Balanstraning, fika, bingo

Tisdag 6/8 9.30 Gruppgympa, fika, Yatzycirkel

Torsdag | 8/8 9.30 Gruppgympa, fika

Fredag |9/8 STANGT

Mandag | 12/8 9.30 Balanstraning, fika, Bingo

Tisdag 13/8 9.30 Gruppgympa, fika, Yatzycirkel

Torsdag | 15/8 9.30 Gruppgympa och en lattare sallad

Fredag 16/8 9.45 Stickcafe, TEMA: Augusti

Mandag | 19/8 9.30 Cirkeltraning, fika, Bingo

Tisdag 20/8 9.00 Guldbussen se anslag

Torsdag | 22/8 STANGT

9.15
oBsS!!

Mandag | 26/8 9.30 Balanstraning, fika, bingo

Fredag 23/8 Gruppgympa och Stickcafe

Tisdag 27/8 9.30 Gruppgymnastik, fika Yatzycirkel

Torsdag | 29/8 STANGT

9.15
oBsS!!

Fredag 30/8 Gruppgymnastik, Stickcafe

VI ONSKAR ER ALLA EN
UNDERBART HARLIG SOMMAR
SENIORSHOPEN 2 SEPTEMBER
KL 10.00
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