Traffpunkt Gullregnet

Johan lll:s gata 4B
Telefon: 010 - 3524329

Juni 2024

Dag

Mandag
v.23

Datum

3/6

Oppet
tider

15.30

Start av aktivitet

10.30 Gympa
13.00 Sallskapsspel och fika

| samarbete med Sensus

. 10.30 Gympa
Tisdag | 4/6 12'28' 13.00 Bingo och fika med Maria fran 60 kr
' Rinkabyholms traffpunkt
5/6 9.00- |10.30 H§1nt I veckan oqh handarbete
Onsdag 15.30 | 13.00 Langd mode séljer klader
Vi firar Sveriges nationaldag med Kéren
6/6 11.00 “Vi tar ton” som sjunger i tradgarden
Torsdag ' och darefter fikar vi tillsammans 50 kr

9.00-
Fredag | 7/6 11.30 10.30 Balansgympa
o ~ | 10.30 Gympa
\I\//Igzdag 10/6 2'50g0 14.00 Mindfulness- gruppen ar full, ny 20 kr
' ) grupp startar 29/7 anmal intresse
. 9.00- | 10.30 Gympa
Tisdag | 11/6 13.00 | Sista dagen anmala till midsommarfest
9.00- | 10-30 Hantiveckan och handarbete
Onsdag | 12/6 1530 | 13.00 Staende balansgympa.
' Eftermiddagscafé med Liv 20 kr
Pelle och Lotta pa planeringsdag hela
Torsda 13/6 dagen. Endast 6ppet under andakten
9 13.30 Andakt m Johanneskyrkan, Mia
fran hemtjansten bjuder pa glass
Fredag | 14/6 SOl 10.30 Staende balansgympa
| Mandag 10.30 Gympa
v.25 13.00 Sommarquizz med Pelle, fika
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14.00 Mindfulness- gruppen ar full, ny
grupp startar 29/7 anmal intresse
9.00- | Idag férbereder vi infér midsommarfest

Ustey | 1EE 15.30 | kom garna och hjalp till.
9.00- 13.00 Midsommarlunch se anslag 100 kr
Onsdag | 19/6 1'5 30 Foéranmalan senast 11/6
' Kalmarsundsdansarna dansar cal4.00
9.00 10.30 Gympa
Torsdag | 20/6 1530 13.00 Vaxtbingo och fika 60 kr

Vinn en pelargon eller tomatplanta mm
Vi 6nskar alla en Glad Midsommar

Fredag | 21/6 Stangt

10.30 Gympa
9.00- | 12.30 Parcykla, anméal intresse t Lotta

Mandag

V.26 2ife 15.30 | 14.00 Mindfulness- gruppen ar full, ny
grupp startar 29/7 anmal intresse
Tisdag | 25/6 9.00- | 10.30 Gympa

15.30 | 13.00 Glasscafé med olika tillbehor 25 kr

13.00- | 13.00 Staende balansgympa.
15.30 | Eftermiddagscafé med Liv

Onsdag | 26/6

20 kr
9.00- | 10.30 Sittgympa
Torsd | 27/6 | 1535 | 13.00 Kubbspel i tradgarden.fika 20 kr
9.00- | 10.30 Balansgympa
Fredag | 28/6 12.00

Torsdag 4 juli Musikunderhallning med
Sten-Ase 13.00 Kostnad 50 kr med fika

Traffpunkten kommer vara éppen hela
sommaren enligt programblad férutom
vecka 29 da det ar stangt
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