Fritidsforeningar

i Kalmar




Basket

KFUM Kalmar Basket Ungdom
E-post: ungdom@kalmarbasket.se
Plats: Finns pa olika platser i Kalmar
Webb: kalmarsaints.se

Bowling

BK Cahoot

E-post: info@bkcahoot.se
Plats: Kalmar centralt

Webb: svenskalag.se/bkcahoot

Boxning och brottning

Kalmar Boxningsklubb
E-post: boxsmet@msn.com
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarboxningsklubb.net

Kalmar Brottarklubb

E-post: Kalmarbrottarklubb@telia.com
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarbrottarklubb.
klubbenonline.se

Nova Boxingclub

E-post: sabina.jerrestam@gmail.com
Plats: Oxhagen

Webb: facebook.com/novaboxningsklubb

BK Olympic
E-post: schain_93@hotmail.com
Plats: Smedby
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Dans

Dansklubben Spinnrockarna o Slig,
E-post: kontakt@spinnrockarna.se ﬁ‘/ by
Plats: Kalmar centralt ’ff\ I
Webb: www.spinnrockarna.se o
Dykning och simning
Dykarklubben Kalmarsund pRRLY,

E-post: info@dkk.se
Plats: Kalmar centralt
Webb: www.dkk.se

Kalmar Simsallskap
E-post: kansli@kalmarsim.se
Plats: Vattnets hus i Snurrom
Webb: kalmarsim.se
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Futsal

FC Kalmar

E-post: info@fckalmar.se

Plats: Kalmar centralt, Norrliden, Oxhagen
Webb: fckalmar.se

FK Kalmarsund

E-post: fkkalmarsund@hotmail.com
Plats: Kalmar

Webb: Facebook

FC KALMAR




Fotboll

Hossmo BK

(Padel och fotboll)
E-post: info@hossmobk.com
Plats: Rinkabyholm

Webb: hossmobk.com

IFK Paryd

E-post: ifkparyd@gmail.com
Plats: Paryd

Webb: svenskalag.se/IFKParyd

More BK

E-post: info@morebk.se
Plats: Loverslund, Hagby
Webb: morebk.se

Lackeby GolF

E-post: lackebygoif@gmail.com
Plats: Lackeby

Webb: Igoif.org

Kalmar Sodra IF
(Fotboll och rugby)
E-post: kansli@kalmarsodra.se
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarsodra.se

Lindsdals IF

E-post: kansli@lindsdalsif.com
Plats: Lindsdal

Webb: lindsdalsif.se

Ljungbyholm GolF
(Fotboll och innebandy)

E-post: info@ljungbyholmsgoif.se

Plats: Ljungbyholm
Webb: ljungbyholmsgoif.se
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Kalmar AIK FK

E-post: kalmaraikfk@gmail.com
Plats: Kalmar centralt

Webb: laget.se/KalmarAIK

IFK Berga
E-post: info@ifkberga.se
Plats: Berga
Webb: laget.se/IFKBerga

IFK Kalmar

E-post: ifkkalmarungdom@gmail.com
Plats: Kalmar centralt

Webb: laget.se/IFKKalmar

Rockneby IK

E-post: rocknebyik@gmail.com
Plats: Rockneby

Webb: rocknebyik.se

Smedby BolK

E-post: kansli@smedbyboik.se
Plats: Smedby

Webb: smedbyboik.se

Trekanten IF

E-post: tif1907@gmail.com
Plats: Trekanten

Webb: laget.se/trekantens.if

Tvarskogs IF

E-post: info@tvarskogsif.se
Plats: Tvarskog

Webb: tvarskogsif.se
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Friidrott

Kalmar SK Friidrott
E-post: kalmarsk@hotmail.com
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarsk.nu

Friluftsliv

Falkens Scoutkar

E-post: falkensscoutkar@gmail.com
Plats: Kalmar central

Webb: falken.scout.se

Friluftsfrimjandet Kalmar/Oland
E-post: kalmar.oland@friluftsframjandet.se
Plats: Varsnas

Webb: friluftsframjandet.se/regioner/ost/
lokalavdelningar/kalmar-oland

Lindsdals Scoutkar
E-post: info@lindsdal-scout.se
Plats: Lindsdal/Lackeby
Webb: lindsdal.scout.se/

Rinkabyhoms Scoutkar

E-post: rinkabyholms.scoutkar@gmail.com
Plats: Rinkabyholm

Webb: rinkabyholm.scout.se

Smedby Scoutkar

E-post: info.smedbyscout@gmail.com
Plats: Smedby, Varsnas

Webb: smedby.scout.se

FRILUFTS
FRAMJANDET

v
< KABYHGR

19 61°¢
s b e
ouTkp

Sodermore Scoutkar/Arbygarden hi,;ﬁ(“?g%

E-post: info@sodermorescout.se @'@

Plats: Paryd, Ljungbyholm, Hagby, Halltorp @I&;@
oyTwW

Webb: sodermore.scout.se

Tallhagens Scoutkar
E-post: styrelsen@tallhagen.com
Plats: Kalmar Centralt, Horso
Webb: tallhagen.scout.se

TALLHAGENS &2 SCOUTKAR

Trekanten Scoutkar

E-post: trekantens.scoutkar@gmail.com
Plats: Trekanten

Webb: trekanten.scout.se
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Rockneby Scoutkar
E-post: swe3428@hotmail.com
Plats: Trekanten

Webb: Facebook

Skilby 4H

(Stadsbondgard)

E-post: skalby@4h.se

Plats: Mellan Funkabo och Oxhagen
Webb: 4h.se/skalby/
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Fritidsgardar och
Ung i Kalmar

Ung i Kalmar

Ung i Kalmar &r en del av kultur-och fritidsférvaltningen
och bestar av sju fritidsgardar och ungdomshuset UNIK.
Hér skapas forutsattningar for en meningsfull, trygg och
attraktiv fritid av och for alla ungdomar 12- 25 ar. Pa vara
fritidsgardar och métesplatser far ungdomar méjlighet
att forverkliga idéer, utveckla intressen och umgas med
kompisar i en trygg och valkomnande miljo. Alla vara
verksamheter dr genussmarta, HBTQI-certifierade, trygga,
drogfria och kostnadsfria, allt for att sékerstalla lika
rattigheter och méjligheter for alla.

Ungdomshuset UNIK

Ungdomshus med kulturinriktning fér ungdomar mellan
13-25 ar. Varje fredag och l6rdag arrangeras ett evenemang.
Adress: Lorensbergsleden 4, Kalmar.

Instagram: @ungdomshusetunik

Facebook: Ungdomshuset UNIK

Telefon: 010-352 19 63

Fritidsgardar

Vara fritidsgardar ar moétesplatser for alla ungdomar fran
arskurs sex tills du slutat gymnasiet. Fritidsgarden &r

en prestationsfri, men inte kravlds, plats. Fritidsledarna
finns dar for att stétta, utmana och hjalpa dig utvecklas,
tillsammans och individuellt. Var 6nskan &r att alla
ungdomar ska ha en meningsfull, trygg och rolig fritid.
Sa valkommen in till din fritidsgard, dar vi tillsammans
skapar din egen basta ungdomstid!

Nova Fritidsgard

Adress: Norrlidstorget 7, Kalmar
Instagram: @novafritidsgard
Facebook: uiknovafritidsgard
Telefon: 010-352 19 56

Lindsdals Fritidsgard

Adress: Kanngjutarvdgen 5, Kalmar
Instagram: @lindsdalsfritidsgard
Facebook: Lindsdals fritidsgard
Telefon: 010-352 19 60

Smedby Fritidsgard
Adress: Tiltvdgen 3, Smedby
Telefon: 010-352 19 64

Hobban

Adress: Backsippevéagen 2, Ljungbyholm
Instagram: @hobbanforalla

Telefon: 010-352 51 97

Rinkabyholm Fritidsgard

Adress: Rinkabyholmsvéagen 68, Kalmar
Instagram: @rinkabyholmsfritidsgard
Facebook: Rinkabyholms fritidsgard
Telefon: 010-352 19 59

Trekantens Fritidsgard

Adress: Magister Haralds vdg 3, Trekanten
Instagram: @trekantensfg

Facebook: Trekantens fritidsgard

Telefon: 010-352 19 58

Funkabo Fritidsgard

Adress: Funkabovagen 4, Kalmar
Instagram: @funkabofritidsgard
Facebook: Funkabo fritidsgard
Telefon: 010-352 19 57



Faktning

Kalmar Faktklubb

E-post: info@kalmarfaktklubb.se
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarfaktklubb.se

Golf och discgolf

Kalmar Golfklubb —
E-post: reception@kalmargk.se SR
Plats: Varsnas JLA_fi

N7
Webb: kalmargk.se

Kalmar Frisbee Klubb
E-post: info@kfk.org

Plats: Skalby, Skargards-parken
Webb: kfk.org

Gymnastik, drill och parkour

Freemotion Idrottsklubb
(Parkour, acroyoga, slackline, voltige)
E-post: Jack@fmik.se

Plats: Kalmar centralt
Webb: freemotionik.se

Kalmar Gymnastikforening
(Gymnastik)

E-post: gymnastik@kalmargf.se
Plats: Finns pa olika platser i Kalmar
Webb: kalmargf.se

Kalmar Gymnastikforening
(Drill)

E-post: kgfdrill@hotmail.com

Plats: Finns pa olika platser i Kalmar
Webb: kalmargf.se

Rockneby Gymnastikforening
E-post: norpanlindberg@hotmail.com
Plats: Rockneby

Webb: Facebook

Gymnastikforeningen
Kalmarflickorna

E-post: Info@kalmarflickorna.se
Plats: Funkabo/Kalmar centralt
Webb: kalmarflickorna.se

Forlosa GolF/Gymmix Lindsdal
E-post: info@forlosagoif.se

Plats: Lindsdal/Forlosa

Webb: forlosagoif.se

Handboll

KFUM Kalmar HK

E-post: kansli@kfumkalmarhk.se
Plats: Finns pa olika platser i Kalmar
Webb: kfumkalmarhk.se

Ishockey och konstakning

Kalmar Konstakningsklubb ‘”"”"/\\
E-post: info@kalmarkonstakning.com Kongtdknings .)
Plats: Kalmar centralt N4

Webb: kalmarkonstakning.com

Kalmar Hockey Club
E-post: kansli@kalmarhockey.com
Plats: Kalmar Centralt

Webb: kalmarhockey.com

Hastsport

Kalmarbygdens Faltrittklubb
E-post: ridskolan@stallkbf.se

Plats: Kalmar central

Webb: stallkbf.se

Kalmar Hastsportklubb
E-post: info@kalmarhsk.se m
Plats: Ingelstorp/Smedby KHSK

Webb: kalmarhsk.se

Ridklubben Udden

E-post: ridskolan@ridklubbenudden.com
Plats: Rockneby

Webb: ridklubbenudden.com
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Sodermore Ryttarforening * o
E-post: info@sodermorerf.se H
Plats: Krankel6sa och Arby e e

Webb: sodermorerf.se

Innebandy

FBC Kalmarsund

E-post: info@fbckalmarsund.se
Plats: TTM Arena/Kalmar centralt
Webb: fbckalmarsund.se

CL98IC

E-post: info@cl98.se

Plats: Finns pa olika platser i Kalmar
Webb: cl98.se

CL98IC

KALMAR







Kampsport

Apex Kalmar IF

E-post: apexkalmar@gmail.com
Plats: Kalmar centralt

Webb: apexkalmar.se

Kalmar Budoklubb

(Ju-jutsu, Judo, Karate, Aikido och laido)

E-post: info@kalmarbudoklubb.se
Plats: Kalmar centralt
Webb: kalmarbudoklubb.se

Kalmar Karateklubb
E-post: info@kalmarkarate.se
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarkarate.se

Shintai Kempo Kalmar Féreningen

E-post: adbergman89@gmail.com
Plats: Norrliden

Yeong Won Taekwondo
E-post: info@yeongwon.se
Plats: Funkabo

Webb: yeongwon.se

Team East TKD Klubb Kalmar

E-post: teameastswe@gmail.com
Plats: Kalmar centralt
Webb: teameast.se

Klattring

Kalmar Klatterklubb

E-post: info@kalmarklatterklubb.se
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarklatterklubb.se

KALMAR

KLATTERKLUBB

Lasning

| Kalmar kommun finns ett huvudbibliotek, flera
filialbibliotek och en biblioteksbuss.

Har finns gott om hdngytor och mycket att upptacka.

Hit kan du komma och lana olika typer av media, bland
annat bocker, ljudbdcker, tidskrifter, filmer, tv-spel med mera.

P3 biblioteken hdander ocksd ménga roliga aktiviteter for
alla aldrar, t.ex. skaparworkshops, forfattarbesok, boksnack
och mangaklubb.

Las mer pa var hemsida eller kom in och besok oss!

Kontakt:

E-post: stadsbiblioteket@kalmar.se

Adress: Biblioteken i Kalmar kommun, Esplanaden 30, 392
33, Kalmar

Telefonnummer: Huvudbiblioteket 010-352 20 00

Webb: bibliotek.kalmar.se

Motion

IF Friskis och Svettis

E-post: info@kalmar.friskissvettis.se
Plats: Finns pa flera platser i Kalmar
Webb: friskis.com/sv-se/kalmar

Korpen Kalmar KORPEN

E-post: info@korpenkalmar.se
Plats: Finns pa flera platser i Kalmar
Webb: korpen.se/korpenkalmar

@ friskis

Krik Rockneby
(Spontansport)

E-post: admin@klippan-rockneby.se
Plats: Rockneby

Webb: Facebook




Motorsport

Kalmar Motorklubb

E-post: kalmarmk1922@gmail.com
Plats: Klackeberga

Webb: svenskalag.se/kalmarmotorklubb

Kalmar Motocross och Enduro
E-post: info@kmek.se

Plats: Lackeby

Webb: kmek.se

Orientering

Kalmar Orienteringsklubb
E-post: info@kalmarok.se

Plats: Tingby/Smedby/Kalmar
Webb: kalmarok.se/

Racketsport

BMK Kvasten

(Badminton)

E-post: Kansli@bmkkvasten.se
Plats: Grondal (Kalmar) och Hagby
Webb: bmkkvasten.se

Kalmar Bordtennisklubb
E-post: kalmarbtk1960@gmail.com
Plats: Djurdngen

Webb: kalmarbtk.se

—

KALMAR TENNISKLUBB

Kalmar Tennisklubb
(Tennis och padel)
E-post: info@kalmartk.se
Plats: Kalmar centralt
Webb: kalmartk.se

Smedby Tennisklubb
E-post: smedbytk@gmail.com
Plats: Smedby

Webb: smedbytk.se

BTK Enig

E-post: btkenig@gmail.com
Plats: Lackeby

Webb: svenskalag.se/btkenig



Skapande Skateboard

Makerspace och q‘&g&uppk OCh Wa keboa rd
2 ' P/
Uppfinnarna Kalmarsund g __ %
(Lego. keramik, traverkstad, = = £ Active0480 -
symaskiner, 3D-skrivare) A pre® (Skateboard)
E-post: info@kalmarmakerspace.se E-post: active0480@gmail.com
Plats: Kalmar centralt, Tullbro Plats: : Kalmar centralt och Norrliden
Webb: kalmarmakerspace.se Webb: active0480.se
Kalmar Wakeboardforening

o E-post: kalmarwakepark@gmail.com

Segllng, I'Odd, kanot Plats: Langviken
o Webb: kalmarwakepark.se

och modellbat Kalmar WakePark
Segelsillskapet

Vikingarna Kalmar
E-post: info@ssvkalmar.com
Plats: Langviken

Webb: ssvkalmar.com

Skytte

Karlslunda Skytteforening
E-post: kjell@billshemsida.se
Plats: Paryd
Modellbatklubben Webb: Facebook
E-post: matsraberg@hotmail.com
Plats: Tegelviksdammen

Facebook: Modellbatklubben Kalmar

Kalmar/Lackeby Skytteklubb
E-post: mathilda.hjelm98@gmail.com
Plats: Skalby/Lackeby

Kalmar Roddklubb Facebook: svenskalag.se/kalmarlackebysk
E-post: kalmarroddklubb@gmail.com
Plats: Kalmar Centralt

Webb: kalmarroddklubb.com

Kalmar Bagskytte

E-post: kalmar.bagskytte@gmail.com
Plats: Sodra utmarken, Skélby
Webb: kalmarbagskytte.se

Kalmar Kanotklubb

E-post: kansli@kalmarkanotklubb.se
Plats: Kalmar Centralt

Webb: kalmarkanotklubb.se

Arby-Hagby-Ljungbyholm
Skytteforening

E-post: tr11aa@hotmail.com

Plats: Ljungbyholm, Hagby
Facebook: Hagby SKF




Sommaraktivitet

Gettero

Ung i Kalmar bedriver en av sina sommarverksamheter pa
Getterd. Verksamheten pa 6n ar igang under sommarlovets
forsta fyra veckor. Du valjer sjalv om du vill dka ut 6ver da-
gen eller om du vill sova 6ver. Har far du tréffa andra ung-
domar, du kan bada, fiska, paddla kanot, testa sup-brador,
ro, grilla, spela kubb eller boll, pyssla, spela spel eller bara ta
det lugnt. Det finns bussar som tar dig till och fran 6n.

Vivédnder oss till er som slutat arskurs 6 och ar upp till 18
ar gamla och bor i Kalmar kommun. Du som omfattas av
LSS ar vdlkommen sa lange du gar pa gymnasiet. Tillgang-
ligheten pa 6n &r stor, det finns gangar for framkomlighet,
rullstolsanpassade matplatser och toaletter samt bat med
ramp. Du som &r i behov av extra stoéd ar sjalvklart valkom-
men tillsammans med féralder, ledsagare, assistent eller
annan vuxen.

Verksamheten ar HBTQI-certifierad.
Webb: kalmar.se/gettero
Telefon: 072-463 78 76

Teater och kultur

TRIANGELTEATERN
 , *KALMAR-

Triangelteatern

E-post: mari.almljung@gmail.com
Telefon: 073-701 23 02

Plats: Finns pa flera platser i Kalmar
Facebook: Triangelteatern

Kalmar Musikteater ‘KALWAR

E-post: info@kalmarmusikteater.nu
Telefon: 070-721 94 47

Webb: kalmarmusikteater.nu

Adress: Smalandsgatan 25, 392 34, Kalmar
(Jenny Nystromskolans danslokaler)

Vanskapen

E-post: vanskapen4@gmail.com

Telefon: 070-033 04 24

Facebook: Kvinnors Vanskapsférening
Adress: Tva Systars vdg 13A, Kalmar 39357

Kulturskolan KALMAR /|
KULTUR /

P3 Kalmar Kulturskolan far barn och unga SKOLA
mojlighet att vara kreativa i en rad olika

former. Du kan spela instrument, dansa,

drilla, ga pa nycirkus, odla, spela teater, skapa

konst, filma, sjunga solo eller tillsammans i

kor! Valj det @mne som du ar intresserad av.

Vara ldrare hjalper dig att vaxa i skapandet.

Kika in pa var hemsida och las mer om vad

som finns och var Kulturskolan ligger.

Webb: kulturskolan.kalmar.se

Triathlon

Kalmar RC Triatlon
E-post: ungdom@kalmarrc.com ‘Es
Plats: Kalmar

e W
©, a1l
Webb: kalmarrc.com AL

Tyngdlyftning/Styrkelyft

Kalmar Atletklubb
E-post: styrelsen@kalmarak.se
Plats: Kalmar centralt

Webb: kalmarak.se

Volleyboll

Kalmar Volleybollklubb

E-post: ordforande@kalmarvolley.se LS s
Plats: Finns pa flera platser i Kalmar
Webb: kalmarvolley.se




Fritidsforeningar i Kalmar
Tryck: 2026

™ Kalmar kommun, Box 611, 391 26 Kalmar

Ra 010-3520000 (@ kommun@kalmar.se



