
Träffpunkt Skölden 
Telefon: 010-3523939   

                

Öppettider:9.00-15.00 mån, tis, tors,fred 

 

 

Juni 2024  

  

Dag Datum Tid Aktivitet Pris  

Måndag 3/6 10.30 Gruppgymnastik   

   Maria hittar på något   

      

Tisdag 4/6  Är på möte kommer ca10.00   

  11.00 Vi övar mindfulness   

  12.00 Ägg 0ch sillsmörgås   

      

Torsdag 6/6  
STÄNGT  Sveriges 
nationaldag 

  

      

Fredag 7/6  
Vi firar nationaldag en dag 
efter 

  

  12.00 Kaffe och tårta   

      

Måndag 10/6 10.30 Gruppgymnastik   

  12.00 Frågesport   

      

Tisdag 11/6 11.00 Vi utövar mindfulness   

  12.00 Vi gör en fruktpaj   

   
Anmälan till 
midsommarlunchen den 20/6 

  

Torsdag 13/6  Skölden stängd hela dagen   
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Fredag 
14/6 
 

  Fredagsfika   

      

Måndag 17/6 10.30 Gruppgymnastik   

      

Tisdag 18/6 11.00 Vi tränar på mindfulness   

  12.00 
Fika och så löser vi ett 

midsommarquiz 
  

      

      

Torsdag 20/6 10.30 Gruppgymnastik   

  12.00 
Vi firar midsommar med sill, 
potatis och tårta 

  

      

Fredag 21/6  Stängt  Midsommarafton   

      

   SOMMARSCHEMA    

    From. V. 26-33   

      

Måndag 24/6 10.30 Gruppgymnastik   

      

Torsdag 27/6  Frågesport med kaffe   
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