
 
 

  
Mat och dryck 
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Handla i en affär 
en vagn 

en korg 

bröd 

en apelsin 

en banan 

ett äpple 

en gurka 

tomater 

sallad 

en avokado  

mjölk 

smör 

nötkött 

kyckling 

kaffe 

ägg 

en kassa 

betala 

kontant 

kort 

ett kvitto 

en påse 



   
Jonas äter frukost klockan 7. 

Han äter smörgås, ägg och gröt. 

Han dricker mjölk. 

Han fikar klockan 10. 

Han dricker kaffe och äter nötter. 

Han äter lunch klockan 12. 

Han äter fisk, potatis och sallad. 

Han dricker vatten. 

Jonas äter mellanmål klockan 15. 

Han äter en apelsin. 

Han dricker te. 

Han äter middag klockan 18. 

Han äter pasta med svamp. 

Han dricker öl. 



 
mejeriprodukter 
smör 

en ost 

filmjölk 

ägg 

vispgrädde 

yoghurt 

mjölk 

 

 

torrvaror 

salt 

ris 

kaffe 

jäst 

mjöl 

spagetti 

flingor 

socker 

havregryn 

bröd 
knäckebröd 

kex 



 

frukt och 
grönsaker 
en apelsin 

ett päron 

en banan 

morötter 

tomater 

potatis 

en paprika 

en lök 

ett äpple 

en gurka 

en citron 

 

hushållsprodukter 
diskmedel 

en tandborste 

tandkräm 

tvättmedel 

en tvål 

schampoo 

balsam 

toalettpapper



  

Välkommen till köket. 
en frys 

en spis 

en fläkt 

en ugn 

en diskho 

ett kylskåp 

ett skafferi 

laga mat 

soppa 

en lök 

en vitlök 

buljong 

tomater 

olivolja 

grädde 

salt 

peppar 

 

en kniv 

en skärbräda 

en kastrull 

 

Jag skalar lök. 

Jag hackar lök. 



Jag skär tomater. 

Jag fräser.  

en kastrull 

kokar 

 

baka bröd 

en skål 

jäst 

salt 

mjölk 

mjöl 

smör 

honung 

blanda 

Jag knådar. 

Degen jäser. 

en plåt 

ett bakplåtspapper 

 

kokat klart 

en mixer 

Jag dukar. 

en djup tallrik 

ett glas 

en sked 

 

Jag diskar. 

Varsågod! 

Tack!

 

 



                        

 

 

 

Jag tycker om ____________________________. 

Jag tycker om ____________________________. 

 

Jag tycker inte om ________________________. 

Jag tycker inte om ________________________. 

 

Jag äter inte _____________________________. 

Jag dricker inte ___________________________. 

 


